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Zawsze chetna do dzialania i pomocy innym, migdzy innymi poprzez
pracg wolontariacka w Polskim Komitecie Pomocy Spoteczne).
. Caly czas byla w ruchu, usmiechnigta i rozspiewana,
bo w wolnych chwilach spiewem wilasnie umilala zycie
starszym mieszkancom Targowka.

Trudno uwierzyc, Ze juz Jaj nia ma.

Wyrazy wspolczucia Rodzinie

skladaja kolezanki i koledzy z redakcji ,,Nowe] Gazety Praskie]"”

O bibliotece
i nie tylko

Z Andrzejem Poétrolniczakiem, prezesem Zarzadu
RSM Praga rozmawia Krzysztof Michalski

GABINET STOMATOLOGICZNY |
P srwedzka 37, tel. 22 818-07-91

cEynne B-20
= nowoczesna protetyka
& protezy elastyczne
= protezy tloczone
= bezpieczna narkoza
= rtg

LMAGA promocyina Cend koron porcekanowych

na mekalu | cyrkonis

Budowa II linii metra

Studnia sprzed 300 lof

Na stacji Trocka trwajg intensywne prace nad konstrukcjami
wyjs¢ ze stacji metra. Rozpoczeto juz wykop pod plyte funda-
mentowa wyjscia od strony Zamiejskiej. Tymczasem na wolskim
odcinku Il linii metra tarcza TBM Krystyna wydrazyta juz
ponad 140 metréw tunelu, za$ na przysztej stacji Ksiecia
Janusza dokonano niezwyktego odkrycia archeologicznego.

Wyjscie ze stacji metra
Trocka od strony Zamiejskiej
jest juz zaawansowane w 25
procentach. Trwajg tam prace

STOMATOLOGIA

PROMOCJA
- wypetnienia
- korony porcelanowe
- protezy elastyczne
- protezy szkieletowe
ul. Jagiellonska 3
tel. 22 619-99-99
509-878-869

poniedziatki, $rody, piatki 15-19

www.dentysta-praga.pl

zelbetowe powyzej gornego
stropu stacji. Niedawno zostat
zamkniety otwor technologiczny,
ktéorym wprowadzano pod
ziemie tarcze Anna i Maria.
| wtasnie na wysokosci daw-
nego otworu trwajg juz prace
przy kolejnych wyjsciach ze
stacji Trocka, jednakze tam
prace sa znacznie mniej za-
awansowane niz od strony
Zamiejskiej.

Na wolskim odcinku Il linii
metra pojawito sie juz ponad
140 metréw podziemnego
tunelu. Drazy go tarcza TBM
Krystyna, podazajaca ze stacji
Ksiecia Janusza w kierunku

dokonczenie na str. 2

Panie prezesie, naszag
rozmowe o bibliotece przy
Kijowskiej chciatbym zaczaé
od prowokacyjnego pytania.
Czy w dobie spadajacego
czytelnictwa — mowi sie, ze
tylko ok. 30 proc. Polakow
czyta regularnie — biblioteka
na osiedlu Kijowska jest
dzis w ogdle potrzebna?
Zwtaszcza, ze w poblizu,
przy Zabkowskiej, czy Ra-
dzyminskiej, sa punkty
biblioteczne.

To, ze czytelnictwo spada,
tylko potwierdza, ze mocniej
nalezy zadbac, by mieszkancy
zachowali dostep do ksigzek.
Zeby w sposob tatwy i prosty
mogli dotrze¢ do ksiegozbiordw.
Czy na Pradze jest za duzo
bibliotek? To sa duze osiedla.
Na Szmulowiznie mieszka
kilkanascie tysiecy oséb, w
duzej czesci to cztonkowie
RSM. Mysle, ze trzy biblioteki
w tym rejonie, to dobre roz-
wigzanie. Osiedle powstato w
I. 70. XX w. Wielu mieszkan-
cOw, to osoby starsze. Wsrdd
tej grupy wiekowej poziom
czytelnictwa nie jest wcale niski.
Biblioteka przy Kijowskiej 11
dziatata ponad 40 lat, mieszkan-
cy byli do niej przyzwyczajeni,
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ta biblioteka miata wielu
aktywnych czytelnikow. Z
chwilg, gdy zostata zlikwido-
wana na poczagtku 2016 r., to
wiasnie mieszkarncy sie o nig
upomnieli, $lgc pisma do
urzedu dzielnicy i protestujac.
To najlepszy dowdd na to, ze

dokonczenie na str. 8

Prywatna Szkota
Podstawowa nr 62

im. J. Kolasinskiej w Warszawie
ul. Skrajna 10
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Docieraj z nami
do tysiecy klientéw
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Pyzy, gorace pyzy!

Dobiegty konca wyjatkowe, bo trwajace az 17 dni
obchody 370. Urodzin Pragi. Na warszawiakéw, od 5 do
22 |lutego, czekato ponad 60 atrakcji na terenie dzielnicy.
Urodziny Pragi sg inicjatywa catkowicie oddolna.
Organizatorami obchodéw sg organizacje pozarzadowe,
dziatajgce na co dzienh na Pradze: Stowarzyszenie Gwara
Warszawska, Stowarzyszenie Kolekcjonerzy Czasu,
Fundacja Zmiana, Na Pradze, Praskie Stowarzyszenie
Mieszkanicow ,,Michatow” oraz Towarzystwo Przyjaciét Pragi.
W tym sktadzie juz po raz czwarty przygotowalismy te
impreze, ktorej tradycja siega 2011 r.

dokoriczenie na str. 2

. dr Artur Pletravk
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protezy nylonowe @)

Nylon w protetyce znalazt zastosowanie w latach 50. W moim
gabinecie jest co najmniej od lat szeSciu, a w Polsce uchodzi
za technologie nowa.

Dla pewnych pacjentéw proteza nylonowa jest Swietnym
rozwigzaniem.

Po pierwsze ma wieczystg gwarancjg, jesli chodzi o ztamanie
lub pekniecie, bo pod wptywem nadmiernego obcigzenia
proteza wygina sie.

Pacjenci, ktdrzy wymagajg przygotowania chirurgicznego
przed zatozeniem innego rodzaju protez, w tym wypadku
takiego przygotowania nie wymagajg. Nylon dzieki swojej
elastycznosci moze oming¢ wypuktosci kostne czy inne
szczeg6ty anatomiczne, kitére przeszkadzajg w noszeniu
protezy tradycyjnej.

Jednak tym, co najbardziej pacjenci sobie cenig w protezach
nylonowych - jest brak jakichkolwiek elementéw metalowych.
Protezy te nie maja klamer. Sg ciensze, Izejsze, nie powo-
duja uczulen.

Jesli jeste$ zainteresowany(-a) zapraszam do mojego
gabinetu. A jesli chcesz wiedzie¢ wiecej, to zapraszam na
moja strone WWW, najlepsza w Polsce strong o stomatologii.

Artur Pietrzyk
leczenie, protetyka, chirurgia, ortodoncja, bizuteria
rtg i naprawa protez
od poniedziatku do czwartku w godz. 10-12 i 15-18
www.superdentysta.com.pl

22 676-59-56, 608-519-073
Mysliborska 104 (wejscie z tytu budynku apteki)
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Pyzy, gorgce pyzy!

dokoriczenie ze str. 1

Charakter imprezy od zawsze
byt otwarty, co oznacza, ze
nawet po rozpoczeciu obchodéw
dotgczaty sie do nas kolejne
inicjatywy. W tym roku zalezato
nam, aby nada¢ Urodzinom
Pragi jak najbardziej prasko-
warszawski charakter. Zaczeto
sie od pomystu na ustanowienie
rekordu w jedzeniu pyz, potem
dotozyliSmy warsztaty gwary
warszawskiej, koncert Kapeli
Praskiej i wokot tego dotaczali-
$my kolejne atrakcje.

Swigtowanie rozpoczeliSmy
5 lutego, pierwszg atrakcjg
byt wyktad pt. ,Gwara
warszawska - czyli o co
sie detalycznie rozchodzi?”.
W lokalu ,To sie wytnie” przy
ul. Stalowej 46 pojawito sie
ponad 50 oséb. Bardzo nas
ucieszyto, ze temat jezyka
dawnej Warszawy jest bliski
warszawiakom. Przez caty ty-
dzien poprzedzajacy gtéwny
dzien obchodoéw na chetnych
czekaty wyktady, potancéw-
ka z Orkiestrg Taneczng Bo-
nanza, warsztaty gwary oraz
koncerty i imprezy klubowe.

Najwigcej atrakcji zaplano-
wali$my na 10 lutego. Wtedy
wiasnie wypadata 370. rocznica
nadania Pradze praw miejskich
przez kréla Wtadystawa IV.
Gtéwnym wydarzeniem tego-
rocznych obchodéw byto
ustanowienie rekordu w jedno-
czesnym jedzeniu pyz pod
nazwg ,Na Pradze bijg? Tak!
Rekord w jedzeniu pyz!”. Juz
kilkanascie minut przed wy-
znaczong godzing pojawili sie
pierwsi chetni na skosztowanie
tego warszawskiego przysma-
ku. Gospodarzem wydarzania
byt lokal ,Pyzy Flaki Gorace”
znajdujacy sie przy ul. Brze-
skiej 29/31. Kolejka byta impo-
nujgca, wiele oséb wspominato
z sentymentem czasy, kiedy
kupowano pyzy w stoikach od
pan handlujacych na Rézycu.
Cata akcja zajeta okoto 40
minut i udato sie! Mimo nie-
sprzyjajacej zimowej aury na
pyzy przyszto 375 oséb. Wta-
Sciciele otrzymali od organiza-
toréw pamiagtkowy certyfikat,
ktéry dumnie zawist na $cianie
lokalu. Kolejnym wyjgtkowym
wydarzeniem byto odegranie
nieoficjalnego hymnu Pragi -
,Chodz na Prage”, na trgbce,
przez Kazimierza Nitkiewicza
z Warszawskiej Orkiestry Sen-
tymentalnej. W samo potudnie
pojawit si¢ na balkonie, znaj-
dujgcym sie na 1. pietrze ka-
mienicy przy ul. Targowej 76.
Na jednej z grup, na portalu
spotecznosciowym Facebook,
pojawita si¢ propozycja, zeby
»hejnat” odgrywano codzien-
nie. Kto wie, moze kiedy$ uda
sie ten pomyst wprowadzi¢ w
zycie?

Tego dnia w Muzeum War-
szawskiej Pragi otwarto dla pu-
bliczno$ci specjalng wystawe,
ktorej gtowng atrakcja byt orygi-
nat aktu nadania Pradze praw
miejskich z 10 lutego 1648 roku.
Mozna go podziwia¢ do 4 marca.

Wieczorem, na zwienczenie
petnego wrazen dnia w Cen-

trum Zarzadzania Swiatem
zorganizowali$my impreze
taneczng, ktéra poprowadzit
po warszawsku DJ Zbyszek Dra-
ska z duetu Panowie z Twardej.
Po godz. 22 zaserwowali$my
przepyszny urodzinowy tort
podarowany przez Cukiernie
Strzatkowski, ktéry znikngt w
niesamowitym tempie. Tance
trwaty do pdézniej nocy.

Oprécz tego przez caty
weekend 10-11 lutego mozna
byto zwiedza¢ Prage z prze-
wodnikami, zdoby¢ nowa wie-
dze na wyktadach, wzig¢
udziat w warsztatach lepienia
pyz, postucha¢ koncertow, a
takze podziwia¢ wystawy
fotograficzne i malarskie. Co
wiecej, wiele praskich lokali
przygotowato w tych dniach
specjalne promocje dla wszyst-
kich odwiedzajgcych Prage.

Otrzymalismy wiele pozy-
tywnych gtoséw i cieptych
stéw od prazan i warszawia-
kéw na temat organizacji te-
gorocznych Urodzin Pragi.
Motywuje nas to do dalszej
ciezkiej pracy i przygotowania
jeszcze huczniejszych urodzin
10 lutego 2019 roku. Mamy
nadzieje, ze zobaczymy sie za
rok! Cieszymy sie tez, ze byta
z nami Nowa Gazeta Praska,
jako jeden z patronéw medial-
nych tegorocznych urodzin.

Wiecej informacji na
www.urodzinypragi.pl

Martyna Gozdziuk

Stowarzyszenie Gwara War-
szawska (wspéforganizatorka
Urodzin Pragi)

Jak przygoda ze sportem, to tylko w SP 50

Szkota Podstawowa nr 50 im. Krolowej Jadwigi przy
ul. Jagiellonskiej 7 na warszawskiej Pradze-Pétnoc to
wyjatkowe miejsce z uwagi na nowoczesng baze dydak-
tyczna, wysoko wykwalifikowang kadre pedagogiczng
i trenerska oraz atrakcyjne zaplecze sportowe (ptywalnia
i pelnowymiarowa hala sportowa przy szkole). W naszej
dziatalnosci skupiamy si¢ na wszechstronnym rozwoju
uczniéw, zaréwno pod katem sprawnosci fizycznej, jak
i intelektualnej. Stwarzamy optymalne warunki, ktére
pozwalaja taczy¢ treningi sportowe z zajeciami dydak-

tycznymi na wysokim poziomie.

W szkole sg tworzone klasy
sportowe o trzech profilach:
ptywanie, koszykowka i taniec.

Szkolenie z ptywania roz-
poczyna sig juz od pierwszej
klasy szkoty podstawowej, gdzie
pod okiem do$wiadczonych
treneréw, uczniowie nabywajg
i doskonalg umiejetnosci
sportowej techniki ptywania
wszystkimi stylami. Dzieki
temu Nasi podopieczni juz od
najmtodszych lat odnosza
liczne sukcesy, zdobywajgc
medale na zawodach ptywackich
rangi ogoélnopolskie;.

W roku szkolnym 2016/
2017 zdobyliSmy Il miejsce
w Polsce w Mistrzostwach
Szkot Sportowych.

W roku szkolnym 2018/
2019 prowadzimy nabdr do
klas pierwszej i czwartej o
profilu ptywanie oraz naboér
uzupetniajgcy do pozostatych
klas.

Koszykdéwka to sport zespo-
towy, ktory od najmtodszych
lat uczy pracy w grupie, od-
powiedzialnosci za siebie
i innych, zaangazowania —
to wartosci, ktére sg wazne
nie tylko na boisku, ale takze
w zyciu codziennym.

Koszykéwke mozna zaczgé
trenowac juz od najmtodszych
lat. Wprowadzamy elementy
tej dyscypliny od pierwszej
klasy szkoty podstawowej w
ramach dodatkowych zaje¢.

Od klasy czwartej tworzymy
klasy o profilu koszykarskim.
Oferta jest skierowana za-
rowno do chtopcow jak i
dziewczynek. Nasi koszykarze
i koszykarki majg mozliwo$¢
rywalizacji z zespotami z
wielu miast, dzieki temu, ze
uczestniczg w rozgrywkach ligi
ogdlnopolskiej. Nasi zawodnicy
i zawodniczki regularnie sa
powotywani do kadry Mazowsza.

Kolejny rok praskiej DKDS

12 lutego br. odbyto sie spotkanie sprawozdawczo-wyborcze
Dzielnicowej Komisji Dialogu Spotecznego na Pradze Pétnoc.
W trakcie pierwszego w tym roku posiedzenia wybrano
rowniez nowe prezydium DKDS. Z ubiegtorocznego sktadu
pozostali Krzysztof Michalski z Praskiego Stowarzyszenia
Mieszkancow ,,Michatow”, (przewodniczacy prezydium),
Katarzyna Adamska-Dutkiewicz (Fundacja Rozwoju
Spoteczenstwa Obywatelskiego) i Dariusz Grajda (UKS
Btyskawica). W tym roku do tej tréjki dotaczyli Emilia
Grabowska ze Stowarzyszenia Q Zmianom oraz Ella
Laskowska z Towarzystwa Opieki nad Zabytkami. Z ramienia

urzedu dzielnicy prace DKDS wspiera Karol Szyszko.

Komisja dziata na Pradze
Pétnoc od 2009 r. W jej sktad
oficjalnie wchodzi 41 organiza-
cji pozarzadowych, choé nie
wszystkie dziatajg aktywnie.
Zakres dziatan DKDS, jej kom-
petencje oraz zasady wspotpra-
cy z urzedem zapisane sg w
przyjmowanym co roku przez
Rade m.st. Warszawy dokumen-
cie pn. Program wspotpracy
m.st. Warszawy z organizacjami
pozarzgdowymi oraz podmiotami,
o ktérych mowa w art. 3 ust. 3
ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o0 dziatalno$ci pozytku publicz-
nego i o wolontariacie. W 2017 r.
cztonkowie DKDS spotykali
sie na 5 posiedzeniach, ktére do-
tyczyty m.in. funkcjonowania
Rady Senioréw na Pradze Pin.,
sytuacji praskich rzemiesInikéw,
zieleni i czystoSci na terenie
dzielnicy, uchwaty krajobrazowej,
regulujgcej obecnos¢ reklamy w
przestrzeni publicznej, powrotu

biblioteki na ul. Kijowska, a takze
konsultacji spotecznych doty-
czgcych zmiany granic miedzy
Praga Pétnoc a Targéwkiem.
Nowe prezydium komisji dekla-

ruje wole wspotdziatania z wta-
dzami dzielnicy przy realizacji
waznych dla Pragi Pdétnoc
przedsiewzieé, zwigzanych
chociazby z programem rewita-
lizacji, sferg kultury, czy polityka
mieszkaniowa. | wtasnie funk-
cjonowaniu instytucji kultury na
Pradze Péthoc ma by¢ poswie-
cone najblizsze posiedzenie
DKDS, ktére planowane jest na
pierwsza $rode marca. Oprécz
przedstawicieli organizacji
pozarzgdowych i urzednikéw
w spotkaniach DKDS moga
uczestniczy¢ wszyscy zaintere-
sowani mieszkancy. BJC

Budowa II linii metra

Studnia sprzed 300 lof

dokoriczenie ze str. 1
stacji Mtynéw w $rednim
tempie okoto 18 metréw na
dobe. Réwnolegty tunel bedzie
drazy¢ tarcza Maria, ktora
przybyta na Wole po zakon-
czeniu drazenia na Targédwku.
Jak przewidujg budowniczowie
Krystyna zakonczy drgzenie
w listopadzie, zas Maria w
grudniu tego roku.

Podczas prac ziemnych na
stacji Ksiecia Janusza doko-
nano najciekawszego bodaj

odkrycia archeologicznego na
tym odcinku budowy metra.
Podczas kopania na gtebokosci
9 metréw spod ziemi wytonita
sie drewniana studnia sprzed
okoto 300 lat, w ktérej wnetrzu
znaleziono fragmenty glinianych
naczyn i szklanych butelek.
Artefakty zostaty zabezpieczo-
ne, zostang z nich pobrane
probki, ktére postuzg do ba-
dan i ustalenia doktadnego
datowania znaleziska.

(egu)

Dzieki pracy i zaangazowaniu
kazdej ze stron, mozemy sie
pochwali¢ licznymi sukcesami
m.in. corocznie reprezentujemy
Dzielnice Prage Po6tnoc w
Warszawskiej Olimpiadzie
Mtodziezy zajmujac czotowe
miejsca.

Klasy sportowe o profilu
taniec dziataja w szkole od
szesciu lat. Obecnie ukierun-
kowane sa na cheerleading,
czyli preznie rozwijajaca sie
nowa dyscypline sportowa,
zawierajgcg rozne style tanecz-
ne i akrobatyke. Od zesztego
roku szkolnego odbywa sie
nabdr do klasy czwartej o tym
profilu, ktory bedzie kontynu-
owany w roku szkolnym
2018/2019 oraz z uzupetnia-
jacy do klasy piatej i trzeciej

Uczniowie majg mozliwo$¢
zaprezentowania swoich
umiejetnosci poprzez udziat
w uroczystoéciach szkolnych,
festynach sportowo-rekreacyjnych
oraz rywalizacji sportowej o
zasiegu nie tylko warszawskim
ale i ogolnopolskim. Najstar-
sze roczniki miaty réwniez
mozliwo$¢ dwukrotnie repre-
zentowac Polske na Mistrzo-
stwach Europy Cheerleders w
2016 r. w Wiedniu i w 2017 r.
w czeskiej Pradze.

Nabory do tych klas rozpo-
czynaja sie juz od 2 marca.
Wszystkich zainteresowanych
zapraszamy do odwiedzenia
naszej stromy internetowej
sp50.waw.pl, gdzie mozna
znalez¢ szczego6towe infor-
macje dotyczace naboru i

gimnazjum. zaje¢ otwartych. =

28 lutego i 1 marca 2018 r. w godz. 9.00-13.00 w
Zespole Szko6t Nr 33 w Warszawie przy ul. Targowej 86,
odbedzie sie pod nazwa ,,Krwinka z Targowej” -
kolejna Akcja Honorowego Oddawania Krwi przez
mtodziez, nauczycieli zar6wno naszej szkoty jak i

innych szkot z terenu Pragi Pétnoc oraz wszystkich
chetnych oséb.

Barbarzynska wycinka

przy Kaweczyskie;

Pigtek, 16 lutego br., godziny przedpotudniowe. Ta data
z pewnoscig na dtugo zapadnie w pamieci oséb, ktérym
bliska jest troska o ochrone przyrody na Pradze. Wtasnie
tego dnia ekipa nieznanych sprawcow, z naruszeniem
prawa, gdyz nie wydano odpowiedniego zezwolenia,
wycieta prawie stuletni jesion wyniosty, ktéry rést na
niezabudowanej dziatce przy Kaweczynskiej 61.

O zachowanie tego drzewa walczyli od lat spotecznicy z
Praskiego Stowarzyszenia Mieszkancéw ,Michatow”. Wydawato
sie, ze sprawa jest na dobrej drodze, zwtaszcza, ze z poczatkiem
stycznia br., m.in. na wniosek stowarzyszenia, Zarzad Dzielnicy
Praga Pétnoc podjat uchwate o ustanowieniu drzewa pomnikiem
przyrody. Ostateczna decyzja w tej sprawie nalezata jednak do
Rady Miasta, cho¢ mozna przypuszczaé, ze bytaby pozytywna.
Niestety, wycinka drzewa konczy catg Sciezke legislacyjng.

Dziatka, na ktérej rést jesion, znajduje sie w rekach firmy
zainteresowanej jej zabudowa. Z dostepnych w internecie planow
zagospodarowania dziatki wynika, ze jesion rost centralnie nad
sklepieniem garazu podziemnego projektowanego budynku.
Cho¢ sprawcéw poki co nie udato sie ustali¢ (zaréwno burmistrz
jak i cztonkowie PSM Michatéow zawiadomili o wycince praska
prokurature), mozna przypuszczaé, ze na catej sprawie
potencjalnie najwiecej zyskat wtasnie wtasciciel dziatki.

Wycinka przy Kaweczynskiej, to kolejne w ciagu ostatnich
kilkunastu miesiecy poktosie liberalizujgcych zmian w ustawie
o ochronie przyrody, zwanej od nazwiska bytego juz ministra
Srodowiska Lex Szyszko. Mmic



Biatoleka w soczewc

5 marca, w szkole pod-
stawowej nr 112 przy ulicy
Zautek 34, rozpoczynajg sie
zajecia ,Zdrowy kregostup
2018”, polecane dla kazdego,
bez wzgledu na wiek czy
poziom aktywnosci fizyczne;.
W trakcie zaje¢ prowadzone
beda ¢wiczenia zapobiegajace
bélom kregostupa i wzmac-
niajace migsnie, poprzez ich
dotlenienie i ukrwienie.
Wszystko to ma prowadzié
do nabywania umiejetnosci
utrzymywania prawidtowej
postawy ciata i zredukowania
roznego rodzaju przykurczy
wynikajacych z wad postawy.
Zajecia potrwajag do 18 czerwca
i beda sie odbywaty w ponie-
dziatki miedzy 19:00 a 20:00.
Zajecia sg bezptatne, liczba
miejsc jest ograniczona, zapisy
odbywaja sie drogg mailowg
pod adresem:
akostkowska @um.warszawa.pl

*kk

Do 9 marca pod adresem
mailowym: bialoleka.mrd@um.war-
szawa.pl lub w wydziale obstugi
rady w biatoteckim ratuszu
przy Modlinskiej 197, w pokoju
123 mozna sktadac¢ projekty

logo Mtodziezowej Rady Bia-
toteki, ktéra obchodzi w tym
roku 10-lecie istnienia. Prace
konkursowe powinny zawiera¢
dopisek ,Logo MRDB - Konkurs”.
W konkursie moga bra¢ udziat
uczniowie i studenci mieszka-
jacy w Warszawie. Wymagane
jest, by logo kojarzyto sie z
Biatoteka, projekt powinien
ponadto uwzglednia¢ barwy
Biatoteki, a wiec kolory czer-
wony, z6tty i zielony, a takze
zawiera¢ jeden z trzech na-
piséw - MRDB, Mtodziezowa
Rada Dzielnicy Biatoteka
m.st. Warszawy lub Mtodziezowa
Rada Dzielnicy Biatotgka. Do
projektu logo w wers;ji elektro-
nicznej lub papierowej nalezy
dotaczy¢ podstawowe dane -
imie i nazwisko autora, nazwe
i numer szkoty lub nazwe
uczelni, formularz zgtosze-
niowy, zgode rodzica lub
opiekuna prawnego na udziat
w konkursie (w przypadku os6b
niepetnoletnich), o$wiadcze-
nie dotyczace przekazania
autorskich praw majgtkowych
do projektu, a takze podpi-
sang akceptacje regulaminu
konkursu.

Terapia przeciwobrzekowa i masaze
ul. Wysockiego 20, tel. 888-295-115

Sprawy lokalne

Szanowni mieszkancy Pragi-P6tnoc! W ramach V edycji
Budzetu Partycypacyjnego, Urzad Miasta Stotecznego
Warszawy przydzielit 3 miliony ztotych na dzielnice Prage-
Pétnoc. Kwote podzielono na trzy obszary: 1 min na
projekty pierwszego i drugiego obszaru (ogéinodzielnicowy),
1 min na Obszar | (Nowa Praga, Pelcowizna) oraz 1 min
na Obszar Il (Stara Praga, Szmulowizna). W zwigzku
z tym w Urzedzie Dzielnicy Praga-Péinoc przy
ul. ks. l. Klopotowskiego 15, w sali konferencyjnej
w dniach 7, 8, 12 i 14 marca o godzinie 17.00
odbeda sie spotkania dyskusyjne pomiedzy osobami
zgtaszajgcymi projekty, pracownikami urzedu a miesz-
kancami dzielnicy.

W ramach tych spotkan
mieszkancy bedg mie¢ mozli-
wos$¢ zgtaszania swoich uwag
oraz wnoszenia pomystéw do
danego projektu. Gtos miesz-
kancéw ma istotny wptyw na
zwyciestwo danego projektu.
Zachecam Panstwa do zapo-
znania sie rowniez z moimi
projektami, ktére dotycza:

Obszaru 1704 - Odwodnienie
i modernizacja terenu we-
wnatrzosiedlowego od ul. Cyryla i Metodego 1, ul. Kameralna,
do ul. Ratuszowej, 705 - Wyznaczenie dodatkowego przejscia
dla pieszych z sygnalizacja Swietlng ul. Ratuszowa przy
skrzyzowaniu z ul. Borowskiego oraz obszaru og6lnodziel-
nicowego 703 - Widzie¢ przez dotyk. Zobaczy¢ i zrozumieg.

Ponizej przedstawiam terminy, w ktérych mozna przyj$¢
na spotkania dyskusyjne:

7 marca ($roda) - dotyczace Ogrodu Jordanowskiego
i terendw zieleni (czesé I)

8 marca (czwartek) - dotyczgce infrastruktury (w tym moje
projekty)

12 marca (poniedziatek) - dotyczace zieleni oraz kultury
14 marca ($roda) - dotyczgce sportu, o$wiaty oraz bibliotek.

Projekty mozna modyfikowaé do 18 marca 2018 r.

Z projektami Budzetu Partycypacyjnego zgtoszonymi
na Pradze-Pétnoc mozecie Panstwo zapoznac¢ sie réwniez
na stronie internetowej:
www.twojbudzet.um.warszawa.pl

Glosowanie mieszkancoéw na projekty odbeda sie
w dniach 15-30 czerwca 2018 r.

Matgorzata Anna Grzegorzewska
[ | m.grzegorzewska13@gmail.com

Ogtoszenie wynikéw
konkursu i wreczenie na-
gréd odbedzie sie 19 maja
0 godzinie 18:00, na uroczy-
stej gali z okazji 10-lecia
Mtodziezowej Rady Dzielni-
cy Biatoteka, w Biatoteckim
Osrodku Kultury przy Gte-
bockiej 66.

*kk

Kilka biatoteckich ulic
niebawem doczeka sie o$wie-
tlenia. Wtasnie ogtoszono
przetarg na ustawienie 10
stupow oswietleniowych przy
Wadowickiej, na odcinku
od skrzyzowania z Henry-
kowska do skrzyzowania z
Tapetowa. Ulica Brzozowy
Zagajnik otrzyma 22 latarnie,
ktére zostang ustawione na
odcinku od Polnych Kwiatow
do miejsca, gdzie konczy
sie zabudowa mieszkalna.
W przypadku obu ulic beda
to nowoczesne lampy LED.
Przewidywany termin za-

konczenia obu inwestycji -
koniec pazdziernika tego
roku.

*kk

Do 13 marca potrwajg
prace zwigzane z budowag
sieci kanalizacyjnej w ulicy
Zyczliwej, na odcinku od
numeru 30 do 36. Prace sa
prowadzone na zlecenie
MPWiK. Utrudnienia w ruchu
polegaja na zwezeniu jezdni,
ulica nie zostata zamknieta.

*kk

To juz kolejne zajecia
sportowe w ramach budzetu
partycypacyjnego 2018 re-
alizowane w Biatotece. Tym
razem bedg to warsztaty z
WenDo. Rozpoczng sie 2
marca pod hastem ,Obron
sie. Zajecia WenDo z samo-
obrony i asertywnosci dla
nastolatek i kobiet”. WenDo
jest treningiem samoobrony i
asertywnos$ci skierowanym
do kobiet i dziewczat. Uczest-
niczki warsztatéw WenDo
zdobedg wiedze na temat
technik samoobrony fizycz-
nej, psychicznej i stownej,

zapoznaja sie z technikami
komunikowania sig, radzenia
sobie ze stresem oraz wy-
razania wtasnych potrzeb
i emociji. Nauczg sie jak
reagowacé na przemoc, jak
rozwigzywaé konflikty, jak
przetamywaé stereotypy,
obawy, poczucie winy i wstydu,
a takze jak poczué¢ sie silna.
Zajecia bedg sie odbywaty w
Miejscu Aktywnos$ci Lokalnej
»3 pokoje z kuchnig” przy Gte-
bockiej 84, w cyklu 4 spotkan
trwajgcych po 4 godziny dla
kazdej z grup. Warsztaty dla

kobiet beda sie odbywaty w
soboty miedzy 10:30 a 14:30
w dniach 3 i 24 marca, 28
kwietnia i 26 maja 2018, zas
warsztaty dla dziewczat w
wieku 14-7 lat w pigtki w miedzy
16:30 220:30 w dniach 2i 23
marca, 27 kwietnia i 25 maja.
Zajecia sg nieodptatne, licz-
ba miejsc jest ograniczona,
radzimy wiec sie spieszyc.
Zapisy sg przyjmowane w
wydziale sportu i rekreacji
pod adresem mailowym
akostkowska @ um.warszawa.pl

(egu)

www.msp3.waw.pl

Medyczna Szkota Policealna Nr 3
im. dr Andrzeja Krocina
w Warszawie ul. Brzeska 12
DZIEN OTWARTY 08.03.2018 r. od godz. 14.00

® Technik dentystyczny (2,5 roku)
® Higienistka stomatologiczna (2 lata)

Bezptatna szkota publiczna
Dobry zawod — twoja lepsza przysztosé

email: sekretariat@msp3.waw.pl

tel. 22 628 13 41




Rada i Zarzad
Dzielnicy Targowek m.st. Warszawy

sklada szczere kondolencje

rodzinie

Zofii Kochan

— Redaktor Nowej Gazety Praskiej.

Pani Redaktor Zofia Kochan przez wiele lat
wspolpracowala z Urzedem Dzielnicy Targowek,
przekazujac rzetelnie informacje
dla mieszkancow naszej dzielnicy.

Byla osoba serdeczna, ciepla i kompetentna.

Na zawsze pozostanie w naszej pamieci.

Dziesiec mitow na temat powietrza w Warszawie

Inawcy problematyki jakoéci powietrza zmierzyli sig z dziesigcioma najbardziej utrwalonymi mitami dotyczacymi
smogu. Zdaniem ekspertéw stoleczne powietrze jest coraz lepsze, choc osiggniecie norm weigi wymaga pracy. Eksperci
spotkaiq sie tei z warszawiakami - rzetelna wiedza dotyczgea smogu pozwoli mieszkaricom podejmowaé odpowiednie dziatania.

—Nie koloryzujemy. Nie chcemy mowi¢,
1e zanieczyszczen w powietrzu w Warszawie
nie ma. Tak nie jest. Chcemy natomiast
rozprawic sig z najbardziej utrwalonymi,
a niekiedy i niebezpiecznymi mitami
krgigcymi wokt tego tematy — méwit Michat
Olszewski, wiceprezydent m.st. Warszawy.

1 tematem zmierzyta sig czworka eks-
pertow. Kazdy z nich oméwit zagadnienie,
przedstawit jego blgdne zalozenia,  takie
wskazat rekomendacje.

MIT1: W Warszawie normy jukosci
powietrza przekraczane sq 400%

—Nie mozna przyrownywac stezer chwi-
lowych, notowanych dla konkretnej chwili
czy nawet godziny do wartosci dopuszczal-
nych dla catej doby, a niekiedy dla calego
roku, jak to ma miejsce w przypadku pyléw
PM2,5. To wprowadza w blgd. Ponadprze-
cietne stezenia nofowane w danym momencie
nie mogq dawa obrazv dla catego dnia. Ten
poznamy dopiero po zakoficzeniu cafej doby
—mowitdr hab. ini. Artur Badyda, profesor
na Wydziale Instalacji Budowlanych, Hydro-
techniki i inzynierii Srodowiska Politechniki
Warszawskiej i dodat — Wartoici notowane na
warszawskich stacjach pomiarowych daijq nam
jednoznaczny obraz. Srednioroczne normy
stezei nie sq przekraczane na stacjach poka-
jgeych sytuacig w obszarach tha miejskiego.

MIT 2: Czekanie na przystanku
na autobus czy tramwajjest bardziej
niebezpieczne nii podréi samocho-
dem w dni gdy wystepujg wysokie
steienia zanieczyszczei

—Ten mit trzeba obali¢ na dwéch plasz-
czyznach. (zy fo mi pomoie? Na pewno nie.
Judge sumochodem bede oddychat tym
samym powiefrzem, co jadgc autobusem
komunikacji miejskiej. Dzieki korzystaniu
7 komunikacji miejskiej mozemy ograni-
czy¢ udziat transportu indywidualnego w
og6lnym bilansie, co z kolei pozwoli ogra-
niczy¢ zanieczyszczenie — zapewniat dr
hab. inz. Zbigniew Karaczun, profesor nad-
wyczajny SGGW, kierownik specjalizacji
Larzgdzanie i technologie zrownowaio-
nego rozwoju na Migdzywydziatowym
Studium Ochrony Srodowiska SGGW:

MIT 3: Normy jakosd powietrza w
Polsce sq inne niz w Unii Europejskiej

—To sq normy europejskie. Sq dokltadnie
takie same jok w Paryzu, Londynie czy
innym miescie Europy. Mamy jednak inne
poziomy ostrzegania i alarmowania ludnoéci.
W Paryzu mieszkaficy zostang zaalarmowani,
gdy poziom $redniodobowy pytu PM10

przekroczy 80 ug/m?®, podczas gdy w Polsce
na podstawie ministerialnych rozporzqdzen
ten poziom wynosi az 300 ug/m’. To sprawia,
1e alarmy smogowe w Polsce, w ubiegtym
roku byly ogtaszane zaledwie frzy razy.
Dwa w Katowicach i jeden w Krakowie.
Inna sytuacja jest w Warszawie, ktéra infor-
muje mieszkacow przy poziomach takich
jak inne miasta w zachodniej Europie.

MIT 4: Smog w Warszawie pojawil
sie w ostatnich latach

— Lanieczyszczenia powiefrza towarzyszq
nam na duzg skale od czasow wielkiej
rewolucji przemystowej. Dopiero jednak
w latach ‘80 ubiegtego wieku zaczgliémy
na powainie zdawac sobie sprawe z tego
jak sq grozne dla naszych organizmow.
Laczglismy wiedy wdrazaé standardy.
Emisie zaczely spada¢. Od momentu kie-
dy wprowadzony jest monitoring jakosci
powietrza nieustannie obserwujemy frend
spadkowy, cho¢ nie tak gwattowny jak fo
miato miejsce na poczqtku zmian — wyja-
$nit profesor Badyda.

MIT 5: Powietrze w Warszawie
jest coraz gorsze

— Jeszcze dekadg temu normy prze-
kraczane byly ponad 160 razy w roku, dzi
sq 80. Nie oznacza fo oczywiscie, 7e jest
juz dobrze. Norma to 35. Wida¢ jednak
wyraznie, 7e w ostatnich latach nastgpita
znaczqca poprawa. Zostata przede wszyst-
kim walka z emisjg komunalno-hytowg
— powiedziat dr hab. inZ. Artur Badyda.

MIT 6: Samochody sq glowng
przyczyng smogu w Warszawie

— Warszawa pod wzgledem emisji
jest dos¢ wyjgtkowa. Tu blisko 80%
miasta korzysta z sieci cieptownicze;.
Niska emisia jest charakterystyczna dla
peryferii stolicy. Transport co do zasady
jest glownym zrodtem emisi do powietrza,
jednak za epizody smogowe w sposoh
bezposredni odpowiada emisja komunalno-
bytowa, czyli piece i kominki - wyjaénit
profesor Artur Badyda.

MIT 7: Wieze antysmogowe
i instalacje typu Sciany z mchu
oczyszczq powietrze w Warszawie

—To czesto powielany przez media mit,
7 ktérym z checig sie rozprawig — zaczal
Piotr Siergiej z Polskiego Alarmu Smogo-
wego. — Wieze antysmogowe to jak méwig
sami ich twércy instalacje artystyczne.
Efekty ich dziatania odczuwalne sq zaled-
wie w promieniu dziesieciv metréw. Co
istotne redukujg zanieczyszczenia zaled-

wie 0 25%, a kosztujg jok podajg Zrédta
w internecie 54 tysigee dolaréw. Podob-
nie $ciany z mchu, kidre kosziujg okolo
25 tysigcy dolaréw. Jak pokazujg wyniki,
w ciggu roku sq w stanie pochlongé okoto
12 kilogramow pytow. W tym czasie je-
den kopciuch wygeneruje ich oketo 60.
Jesli miasta zdecydowatyby sig na wdro-
ienie fego typu rozwigzan, bytoby to
marnotrawienie $rodkéw publicznych.
Zapomnijmy o wieiach czy écianach z
mchu jako metodzie przeciwdziatania
zanieczyszczeniom, mogq stuiyé jedynie
jako element estetyczny — wytumaczyt.

MIT 8: Dzieci i osoby chore na astme
powinny nosi¢ maski antysmogowe

— Maseczka antysmogowa fo nie jest
patent dla kazdego astmatyka. Jezeli pa-
jent jest chory na astme, a nie ma objo-
wow choroby nalezy go traktowaé jok
zdrowego cztowieka. Warto takze podkreslic,
ie gdy osoba chora — np. z duszno$ciami
— zatozy maske, moze sobie nawet za-
szkodzic — mowit dr n. med. Piotr Dgbro-
wiecki, specjalista choréb wewnetrznych i
alergologii w Klinice Chordb Infekcyjnych
i Alergologii Wojskowego Instytutu
Medycznego i dodat — 0 noszeniv maski
zawsze powinien decydowac lekarz. Nie-
stety Ci nie sq uczeni wplywu $rodowiska
na zdrowie, a pamietajmy, Ze mamy do
czynienia z zanieczyszczeniami o $rednicy
1/30 ludzkiego wlosa.

MIT 9: Palenie odpadéw zielonych
jest lepsze dla srodowiska, bo nie
trafiajg na wysypisko

— Najlepiej, zeby odpady zielone pozostaty
dalej w przyrodzie. Najlepsze jest komposto-
wanie, dzigki ktéremu mikro- i makroelemen-
ty wracajq do gleby, a potem je zjadamy
— wyjaénit profesor Zbigniew Karaczun.

MIT 10: Warszawa jest jednym
1 miast z najgorszym powietrzem
na Swiede

— Jeieli cheemy ocenia¢ Warszawg w
kontekscie $wiata naley spojrze¢ na ra-
port WHO. Najéwiezszy pochodzi z roku
2016. Tam Warszawa na 3000 stacji po-
miarowych lokuje si¢ na 800 miejscu. W
kontekscie $wiata jest ok, w odniesieniu
do Europy jest nieco gorzej. W relacji do
Polskich miast na 150 pozycji stolica
zajmuje 24 lokate wéréd najbardziej
zanieczyszezonych. Do takich miast jak
Biatystok, Suwatki czy Sopot jeszcze
daleko — méwit Piotr Siergiej z Polskiego
Alarmu Smogowego.

Spotkanie zgromadzito wielu ekspertow
i znawcow tematyki powietrza. Na koniec
wydarzenia glos zabrata Weronika Michalak
z HEAL Polska — Liczne komunikaty w
mediach sprawily, ze pojawila sie panika
2wigzana ze smogiem. Dochodzi do sytuacji
skrajnych, a wrecz niebezpiecznych. W
moijej pracy zawodowej poznatam ludzi,
kiérzy w czasie, gdy notowane sq za-
nieczyszczenia nie wychodzg z domu,
wlgezajq oczyszczacze i do tego $pig w
maskach. To sq granice absurdu. Nie na-
lezy tworzy¢ sensacji. Warto fez sprawdza¢
poziomy zanieczyszczef na biezgco. To,
ie w danym momencie notowane sg
podwyiszone stezenia, nie 0znacza, e za
godzing nie bedziemy mogli is¢ na spacer.

Masz pytania? Porozmawiaj z
ekspertem!

Ulatwiajge dostep do wiarygodnych
informacji na temat zanieczyszczen
powietrza Miasto Warszawa nie tylko
uruchomito Warszawski Indeks Powietrza.
W drugq $rode marca, kwietnia, maja
i czerwca w Centrum Kreatywnosci
Targowa (ul. Targowa 56) odbedq
si¢ spotkania otwarte, podczas
ktérych eksperci odpowiedzq na
pytania warszawiakéw dotyczace
zanieczyszczen powietrza.

Warszawa konsekwentnie walczy z
zanieczyszczeniami powietrza. Dzialania
dotyczqce poprawy jakoéci powietrza w
Warszawie prowadzone sq w trzech
obszarach: energia, fransport oraz zielen.
Ich finansowanie jest zapewnione dzigki
podpisanemu w maju 2016 roku zarzg-
dzeniv Hanny Gronkiewicz-Waltz, za-
twierdzajgcemu ,Program inwestycyjny
do Planu gospodarki niskoemisyjnej dla
m.st. Warszawy”. Budzet Programu ma
wartoé¢ 16 miliardéw zlotych.

Wsréd realizowanych za te $rodki
dzialari znajdujq sie m.in. rozbudowa
I linii metra, zakup niskoemisyjnego
taboru komunikacji miejskiej czy rozwoj
infrastrukiury rowerowej. Czgéc z tych
pienigdzy przeznaczona jest takie na
doptaty do inwestycji polegajgcych na
wymianie starych piecow weglowych na
nowoczesne Zrodta ciepla opalane gazem,
a takze na przytgczenia do warszawskiej
sieci cieplowniczej. Weigz trwa nabér
whioskéw. Warszawiacy mogq réwniez
liczyé na dofinasowanie instalacji systeméw
wykorzystujgcych odnawialne rédia
energii. Systematycznie prowadzone jest
rowniei zazielenianie stolicy. Pomaga w
tym m.in. projekt #ZieloneUlice Warszawy,
ktory wkroczyt whasnie w faze konsultacji
7 mieszkaricami.

Dom Kultury Zacisze

ul. Blokowa 1,
www.zacisze.waw.pl

tel. (22) 679 84 69, 743 87 10

1, 8, 15, 22, 29.03 (czwartek) godz. 14.30 - Warsztaty teatralne -
bezplaine zajgcia realizowane w ramach projektu , Miejsce Mieszkancow”. Wstep
wolny. Finansowanie: Budzet Partycypacyjny 2018.

3.03 (sobota) Sobota dla Matych i Duiych:

* Malowany prezent — cykl warsziatow malarstwa akrylowego dla miodziezy 16+ i
dorostych. Kolejne terminy: 17.03, 7i14.04.2018. Optata 120 zt/cykl. Godz. 10.00-13.00.
* Mali Einsteini. Doswiadczenia i eksperymenty dla dzieci w wieku 4-9 lat. Temat:
Arktyczne wykopaliska. | grupa - godz. 10.00, Il grupa - godz. 11.00, Il grupa
- godz. 12.00. Oplata: karnet 100 z, pojedyncze zajecia 30 1.

3.03 (sobota) godz. 18.00 - ANTONINA KRZYSZTON - koncert z zespofem w
sktadzie: Marcin Majerczyk - gitara, José Manuel Albdn Judrez-,Manolo” - perkusjg,
instrumenty perkusyjne, Marcin Lamch - kontrabas. Wejéciowki do odbioru w kasie
DK Zacisze od 17.02.2018. Koncert realizowany w ramach projektu ,Muzycznie dla
sgsiadéw” - Budzet Partycypacyjny 2018.

4.03 (niedziela) godz. 17.00 - Afrykarska Przygoda - koncert dla dzieci.
Wystgpig: Amadou Fola Balde, Paul Grocott, Anika Kamiriska. Wstep wolny - decyduje
kolejnos¢ zgtoszer i odbior wejsciowek. Koncert realizowany w ramach projekiu
Dzieciaki nie placg” - Budzet Partycypacyjny 2018.

5,12, 19, 26.03 (poniedziatek) godz. 13.30 - Glowka pracuje - bezptatne
spotkania z planszowkami realizowane w ramach projekiu , Miejsce Mieszkancow”.
Wstep wolny. Finansowanie: Budzet Partycypacyjny 2018.

6, 13, 20, 27.03 (wtorek) godz. 9.40 - Mama Fit - bezptaine zajgcia dla mam
7 dzie¢mi (0-2 lata). Na kazde éwiczenia obowigzujg oddzielne zapisy przez strong
internetowg. Finansowanie: Budzet Partycypacyjny 2018.

6, 13, 20, 27.03 (wtorek) godz. 18.40 - Kabaret dla sgsiadéw i nie tylko...
Bezptatne warsztaty kabaretowe realizowane w ramach Inicjatywy Lokalnej we
wspétpracy z Urzgdem Dzielnicy Targéwek m.st. Warszawy. Wstep wolny.

8.03 (czwartek) godz. 18.00 - Spotkanie z autorami projekiow zlozonych do
Budzetu Partycypacyjnego na terenie Zacisza. Wstep wolny.

9.03 (pigtek) godz. 11.00 - Klub Ludzi Kultury: Prezenty muzyczne dla Pai.
Wstep wolny.

9.03 (pigtek) godz. 18.00 - Otwarcie wystawy gobelinéw z pracowni tkactwa
artystycznego DK Zacisze w Domu Kultury w Zabiej Woli. Wernisaz uswietni koncert
Stowianskie korzenie” w wykonaniu Hanki Wojciak i Susanny Jarej przy akompania-
mencie Pawla Haranczyka. Wstep wolny. Migjsce: Zabia Wola ul. Warszawska 27.
9.03 (pigtek) godz. 19.00-21.00 - Florystyka — warszialy. Temat: bizuteria
florystyczna. Optata 70 24,

10.03 (sobota) Sobota dla Matych i Duiych:

* Akwarela dla dzieci 7-+. Temat: W oczekiwaniu na wiosng. Godz. 10.30-12.30. Oplata 25 2.
* Mali Einsteini. Doswiadczenia i eksperymenty dla dzieci w wieku 4-9 lat. Temat: Jak
podnies¢ stonia? | grupa - mgodz. 10.00, I grupa - godz. 11.00, I1l grupa - godz.
12.00. Optata 30 z4.

10.03 (sobota) godz. 15.00 - Kobieta, emocje i fango czyli 8 marca w spédnicy.
Artystyczne spotkanie z okazji Dnia Kobiet organizowane przez Stowarzyszenie
Targéwek w spédnicy”. W programie koncert zespotu Trio Sentido del Tango.
Wspétorganizator Dom Kultury Zacisze. Zapisy od 1.03.

11.03 (niedziela) godz. 17.00 - , Przygody Kuleczki czyli o wielkiej sile marzen”
przedstawienie featralne dla dzieci w wykonaniu Teatru Ptasie Melodie. Bilet w cenie 10 .
17.03 (sobota) Sobota dla Matych i Duzych:

* Podréze wehikulem sztuki. Historia sztuki dla najmtodszych (7-12 lat). Temat:
Miniatura w malarstwie (miniatura porirefowa). Godz. 11.00-13.00. Optata 40 2.

* Ale cyrk! Warsztaty dla dzieci w wieku 6-13 lat. Zapisy od 5.03. Warsziaty realizo-
wane w ramach projekiu , Dzieciaki nie ptacg” - Budzet Partycypacyjny 2018.

* Malowany prezent - cykl warsziatéw malarstwa akrylowego dla mtodziezy 16+ i
dorostych. Kolejne terminy: 7 i 14.04.2018. Optata 120 zt/cykl. Godz. 10.00-13.00.
* Mali Einsteini. Doswiadczenia i eksperymenty dla dzieci w wieku 4-9 lat. Temat:
Storice na dloni. | grupa - godz. 10.00, Il grupa - godz. 11.00, 11l grupa - godz. 12.00.
Oplata 30 z4.

18.03 (niedziela) godz. 17.00 - Moja rzeka - malarsiwo Stanistawa Baja. Otwarciu
wystawy towarzyszy koncert duetu ,Maniucha i Ksawery”. Wstep wolny. Wystawa
czynna do 11.04.2018.

18.03 (niedziela) godz. 17.00 - ,0j borom, borom"” koncert duetu , Maniucha
i Ksawery”. Wstep wolny. Koncert realizowany w ramach projektu ,Muzycznie dla
sgsiadéw” - Budzet Partycypacyjny 2018.

21.03 (sroda) godz. 11.00 - Wielkanocne spotkanie Kot Terenowego Sybirakow
Warszawa Praga-Pétnoc. , Srebrne palemki” koncert zespotéw wokalnych , Zaciszariska
Nuta” i ,Zurawie” z UTW DK Zacisze.

22.03 (czwartek) - 41.Konkurs Recytatorski Warszawska Syrenka - eliminacje
dzielnicowe: godz. 9.00 klasa 0- | (od 6 lat), godz. 11.00 klasa Il, godz. 12.00
klosa I11.

23.03 (pigtek) - 41.Konkurs Recytatorski Warszawska Syrenka - eliminacie
dzielnicowe: godz. 9.00 klasy IV-VI, godz. 11.00 klasy VI i gimnazjum.

23.03 (piatek) godz. 19.00-21.00 - Florystyka - warsztaty. Temat: bukiet
wigzany w reku. Oplata 70 z1.

24.03 (sohota) Sobota dla Matych i Duiych:

* Mali Einsteini. Doswiadczenia i eksperymenty dla dzieci w wieku 4-9 lat. Temat:
Jujcarskie warsztaty. | grupa - godz. 10.00, Il grupa - godz. 11.00, III grupa -
godz. 12.00. Oplata 30 zL.

* WARSZTATY BARWNE JAK PISANKI - bezptatne warsziaty swigteczne dla dzieci
w wieku 4-13 lat. Zapisy od 13.03. Warsziaty realizowane w ramach projektu
Dzieciaki nie ptacg” - Budzet Partycypacyjny 2018.

26.03 (poniedziatek) godz. 11.00 - Wielkanocne spotkanie studentéw
Uniwersytetu Trzeciego Wieku Domu Kultury Zacisze.

TACISTE




MIESZKANIA W ATRAKCYJNYCH CENACH | DOBREJ LOKALIZACJI
pR AGA Robotnicza Spoétdzielnia Mieszkaniowa ,,PRAGA” z siedzibg w Warszawie przy ul. Biatostockiej 11
NOSGTHICTA SPOLOTIELNIA MIESZRANICWA OGLASZA PRZETARG OFERTOWY NIEOGRANICZONY

na ustanowienie spétdzielczego lokatorskiego prawa do lokalu mieszkalnego nizej wymienionych lokali mieszkalnych:
I/ Osiedle ,,Kijowska”

1/ Warszawa ul. Kijowska 11 m 57 o pow. uzytkowej 38,00 m? (2 pokoje, kuchnia, tazienka z wc, przedpokdj ) — potozony na IV pietrze
Wywotawcza wysoko$¢ wktadu mieszkaniowego wynosi 175.436,60 zt — 4.616,75 za 1 m2. Wysoko$¢ wadium - 8.772,00 zt.

2/ Warszawa ul. Al. Tysigclecia 151 m 446 o pow. uzytkowej 37,00 m? (2 pokoje, kuchnia, tazienka z wc, przedpokéj ) — potozony na VI pietrze
Wywotawcza wysoko$é wktadu mieszkaniowego wynosi 189.196,91 zt — 5.113,43 za 1 m2. Wysoko$¢é wadium - 9.460,00 zt.

3/ Warszawa ul. kochowska 34 m 4 o pow. uzytkowej 49,20 m? (2 pokoje, kuchnia, tazienka z wc, przedpokdj ) — potozony na | pietrze
Wywotawcza wysoko$¢ wktadu mieszkaniowego wynosi 190.644,26 zt — 3.874,88 za 1 m2. Wysokos$¢ wadium - 9.532,00 zt.

4/ Warszawa ul. Lochowska 34 m 11 o pow. uzytkowej 55,80 m? (3 pokoje, kuchnia, tazienka z wc, przedpokdj ) — potozony na Il pietrze
Wywotawcza wysoko$¢ wktadu mieszkaniowego wynosi 262.685,68 zt — 4.707,63 za 1 m2. Wysoko$¢ wadium - 13.134,00 zt.

5/ Warszawa ul. Biatostocka 9 m 146 o pow. uzytkowej 38,50 m? (1 pokdj, kuchnia, tazienka z wc, przedpokdj ) — potozony na Xl pietrze
Wywotawcza wysoko$é wktadu mieszkaniowego wynosi 170.390,15 zt — 4.425,71 za 1 m?. Wysoko$¢ wadium - 8.520,00 zt.

Wiecej informaciji: Administracja Osiedla ,Kijowska”, Warszawa, ul. Zgbkowska 42, tel. 22 818-19-75 lub 22 619-32-58

Il/ Osiedle ,,Generalska”
6/ Warszawa ul. Askenazego 1 m 78 o pow. uzytkowej 37,40 m? (1 pokdj, kuchnia, tazienka z wc, przedpokdj) — potozony na Xl pietrze
Wywotawcza wysoko$é wktadu mieszkaniowego wynosi 169.191,52 zt — 4.523,84 za 1 m2 Wysoko$¢ wadium - 8.460,00 zt.
Wiecej informacji: Administracja Osiedla ,Generalska”, Warszawa, ul. Zamiejska 3, tel. 22 679-97-51

i/ Osiedle ,,Targéwek”
7/ Warszawa ul. Kotowa 4 m 117 o pow. uzytkowej 70,60 m? (4 pokoje, kuchnia, tazienka, wc, przedpokoj) — potozony na V p.
Wywotawcza wysokos$¢ wktadu mieszkaniowego wynosi 337.182,82 zt — 4.775,96 za 1 m2. Wysoko$¢ wadium - 16.859,00 zt.
Wiecej informacji: Administracja Osiedla ,Targéwek”, Warszawa, ul. Witebska 4 tel. 22 679-76-09

Wysokos$é wktadu mieszkaniowego uwzglednia obecny stan lokali.

W/w lokale mieszkalne znajduja sie w budynkach posadowionych na gruncie, do ktérego RSM ,Praga” nie posiada tytutu wtasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego. Nie jest wiec
mozliwe obecnie ustanowienie odrebnej wtasnosci lokalu.

W/w lokale mozna ogladaé w dniach: 26.02.2018 r. — 19.03.2018 r. w godzinach pracy Administracji. Nalezy jednak skontaktowaé sie wczesniej z wtasciwg Administracjg Osiedla celem
uzgodnienia daty i godziny obejrzenia lokalu.

Osoby przystepujace do przetargu proszone sg o zapoznanie sie i przestrzeganie Uchwaty nr 69/2012 Zarzgdu RSM ,Praga” w sprawie ustanawiania przez RSM ,Praga” spotdzielczego
lokatorskiego prawa do lokalu mieszkalnego, jezeli lokal ten znajduje sie w budynku posadowionym na gruncie, do ktérego RSM ,Praga” nie posiada tytutu wtasnosci lub prawa
uzytkowania wieczystego — tekst jednolity. W/w Uchwata Zarzadu dostepna jest do wgladu w siedzibie Spétdzielni (w Dziale Cztonkowsko-Mieszkaniowym Biura Zarzadu, Warszawa,
ul. Biatostocka 11, pokdj nr 9, tel. 22 619-12-21 wew. 215) oraz na stronie internetowej www.rsmpraga.pl. Przetarg ma na celu wytonienie osoby, z ktérg Spétdzielnia zawrze umowe
o ustanowienie lokatorskiego prawa. Umowa zawierana begdzie w formie pisemnej w Spétdzielni.

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wniesienie wadium na konto bankowe nr 04 1240 1082 1111 0000 0407 5507 w terminie do 19.03.2018 r. (wadium odpowiada 5% wysoko$ci proponowanego wktadu
mieszkaniowego). W przypadku zgtoszenia ofert na kilka lokali wadium wptaca sie odrebnie na kazdy lokal — wéwczas wadium na kazdy lokal wynosi 3% wysokos$ci proponowanego wktadu mieszkaniowego.
Woptacone wadium zwraca sie w terminie 7 dni od dnia rozstrzygniecia lub odwotania, bgdz uniewaznienia przetargu.

Pisemne oferty przetargowe nalezy sktada¢ w zamknietych kopertach opisanych ,Przetarg na ustanowienie spoétdzielczego lokatorskiego prawa, adres lokalu, imie i nazwisko”. W ofercie
nalezy poda¢ adres lokalu, oferowang kwote, imie i nazwisko oraz dane kontaktowe oferenta. Oferty wraz z dowodem wptaty wadium nalezy sktadaé w Dziale Cztonkowsko-Mieszkaniowym
w Biurze Zarzadu RSM ,Praga” (pokéj nr 9), Warszawa, ul. Biatostocka 11 w terminie do dnia 19.03.2018 r. do godziny 17.00.

Rozpatrzenie ofert przez Komisje Przetargowa nastapi w dniu 21.03.2018 r. w siedzibie Biura Zarzgdu RSM ,Praga” ul. Biatostocka 11 w Warszawie. Otwarcie ofert nastapi
0 godzinie 17.00. Oferenci moga uczestniczy¢ w czesci jawnej posiedzenia Komisji Przetargowe;j.

Wybor oferenta dokonany przez Komisje Przetargowg podlega zatwierdzeniu przez Zarzad.

Osoba wygrywajaca przetarg jest zobowigzana wptaci¢, w ciagu 60 dni od daty zawiadomienia o wygraniu przetargu, petng wysoko$¢ wktadu mieszkaniowego na podane konto jw.

Od daty zatwierdzenia przetargu przez Zarzad - wygrywajacy przetarg zobowigzany jest do ponoszenia optat za rezerwowany do Jego dyspozycji lokal.

Przetarg moze byé odwotany lub uniewazniony bez podania przyczyny.

Spétdzielnia zastrzega sobie prawo do odstgpienia od zawarcia umowy o ustanowienie lokatorskiego prawa do lokalu z osobg wygrywajaca przetarg

z przyczyn wynikajacych z Ustawy o spétdzielniach mieszkaniowych z dnia 15 grudnia 2000 r. (Dz.U. z 2013 r., poz. 1222 ze zm.).

MIESZKANIA W ATRAKCYJNYCH CENACH | DOBREJ LOKALIZACJI
pRAGA Robotnicza Spétdzielnia Mieszkaniowa ,,PRAGA” z siedzibg w Warszawie przy ul. Biatostockiej 11
R e RO ST S OGLASZA PRZETARG OFERTOWY NIEOGRANICZONY

na ustanowienie odrebnej wtasnosci nizej wymienionych lokali mieszkalnych:

I/ Osiedle ,,Targéwek”

1/ Warszawa ul. Junkiewicz 2B m 43A o pow. uzytkowej 44,90 m? (2 pokoje, kuchnia, tazienka, przedpokdj) — potozony na Xl pietrze.
Cena wywotawcza wynosi 207.600,00 zt — 4.623,61 za 1 m? Wysokos$¢ wadium - 10.380,00 zt.

2/ Warszawa ul. Pralatowska 2 m 1 o pow. uzytkowej 39,80 m? (1 pokdj, kuchnia, tazienka, przedpokoéj, schowek) — potozony parterze.
Cena wywotawcza wynosi 182.000,00 zt — 4.572,87 za 1 m?2. Wysoko$¢ wadium - 9.100,00 zt.

3/ Warszawa ul. Pratatowska 6 m 43 o pow. uzytkowej 61,60 m? (3 pokoje, kuchnia, tazienka, wc, przedpokoj, ) — potozony X pietrze.
Cena wywotawcza wynosi 273.400,00 zt — 4.438,32 za 1 m?. Wysoko$¢ wadium - 13.670,00 zt.

Wiecej informacji: Administracja Osiedla ,Targéwek”, Warszawa, ul. Witebska 4, tel. 22 679-76-09.

Cena wywotawcza uwzglednia obecny stan lokali.

Cena wywotawcza okreslana jest na podstawie operatu szacunkowego sporzadzonego przez rzeczoznawce majatkowego. Operat szacunkowy jest do wgladu w siedzibie Spoétdzielni
(w Dziale Cztonkowsko-Mieszkaniowym Biura Zarzadu, Warszawa, ul. Biatostocka 11, pokéj nr 9).

Wi/w lokale mozna oglada¢ w dniach: 26.02.2018 r. — 19.03.2018 r. w godzinach pracy Administracji. Nalezy jednak skontaktowaé sie wczesniej z wtasciwg Administracjg Osiedla celem
uzgodnienia daty i godziny obejrzenia lokalu.

Osoby przystepujace do przetargu proszone sa o zapoznanie si¢ i przestrzeganie Uchwaty nr 9/10 Rady Nadzorczej RSM ,Praga” z dnia 24.02.2010r. (tekst jednolity) w sprawie zasad
przetargdw na zbycie prawa odrebnej wtasnosci lokalu mieszkalnego po wygasnieciu spétdzielczego lokatorskiego prawa do lokalu oraz Uchwaty nr 84/2007 Rady Nadzorczej
RSM ,Praga” z dnia 19.09.2007 r. okreslajacej regulamin postepowania przetargowego na zbycie prawa odrebnej wtasnosci lokali niezasiedlonych.

W/w Uchwaty Rady Nadzorczej sg do wgladu w siedzibie Spoétdzielni (w Dziale Cztonkowsko-Mieszkaniowym Biura Zarzgdu, Warszawa, ul. Biatostocka 11, pokdj nr 9
- tel. 22 619 12 21 wew. 215) oraz na stronie internetowej www.rsmpraga.pl.

Warunkiem przystapienia do przetargu jest wniesienie wadium na konto bankowe nr 04 1240 1082 1111 0000 0407 5507 w terminie do 19.03.2018 r. (wadium odpowiada 5% ceny
wywotawczej). W przypadku zgtoszenia ofert na kilka lokali wadium wptaca sie odrebnie na kazdy lokal — wéwczas wadium na kazdy lokal wynosi 3% ceny wywotawcze;.

Woptacone wadium zwraca sie w terminie 7 dni od dnia rozstrzygniecia lub odwotania, bgdz uniewaznienia przetargu.

Pisemne oferty przetargowe nalezy sktada¢ w zamknietych kopertach opisanych ,Przetarg na mieszkanie, adres lokalu, imie i nazwisko”. W ofercie nalezy podaé adres lokalu, oferowang
kwote, imie i nazwisko oraz dane kontaktowe oferenta. Oferty wraz z dowodem wptaty wadium nalezy sktadaé w Dziale Cztonkowsko-Mieszkaniowym Biura Zarzagdu RSM ,Praga” (pokdj
nr 9), Warszawa ul. Biatostocka 11 w terminie do dnia 19.03.2018 r. do godziny 17.00.

Rozpatrzenie ofert przez Komisje Przetargowa nastapi w dniu 21.03.2018 r. w siedzibie Biura Zarzgdu RSM ,Praga” ul. Biatostocka 11 w Warszawie. Otwarcie ofert nastapi
0 godzinie 17.00. Oferenci moga uczestniczy¢ w czesci jawnej posiedzenia Komisji Przetargowe;.

Wybor oferenta dokonany przez Komisje Przetargowa podlega zatwierdzeniu przez Zarzad.

Osoba wygrywajgca przetarg jest zobowigzana do wptaty, w ciggu 60 dni od daty zawiadomienia o wygraniu przetargu, petnej ceny nabycia lokalu mieszkalnego na podane konto jw.
Od daty zatwierdzenia przetargu przez Zarzad - wygrywajacy przetarg zobowigzany jest do ponoszenia optat za rezerwowany do Jego dyspozyc;ji lokal.

Wynagrodzenie notariusza za ogét czynnosci notarialnych dokonywanych przy zawieraniu umowy oraz koszty sadowe w postepowaniu wieczystoksiegowym obcigzaja nabywce.

Przetarg moze byé odwotany lub uniewazniony bez podania przyczyny.

Spétdzielnia zastrzega sobie prawo do odstgpienia od zawarcia umowy ustanowienia odrebnej wtasnosci lokalu i przeniesienia wtasnosci z osoba wygrywajaca przetarg z przyczyn
wynikajacych z Ustawy o spoétdzielniach mieszkaniowych z dnia 15 grudnia 2000 r. (Dz.U. z 2013 r., poz. 1222 ze zm.).




6 nowa gazeta praska

mini ogloszenia

NAUKA

ABSOLWENTKA ASP, z
przygotowaniem peda-
gogicznym, udzieli lekcji
rysunku, malarstwa i historii
sztuki, dzieciom, mtodziezy
i dorostym, tel. 516-630-068
ZDROWIE

PRZYCHODNIA MEDICA
ul. Panienska 4, tel. 22 619-52-31
ginekolog, psychiatra
USLUGI
ADWOKAT JOANNA LIPKA
przyjmuje juz na Grochowie przy
ul. Grenadieréw 12 - umowy,
odszkodowania, rozwody,
alimenty, nieruchomosci,
spadki, sprawy karne,
porady, tel. 517-355-662
AGD, telewizory, anteny -
naprawa, dojazd 602-216-943
CZYSZCZENIE dywandw,
wyktadzin, tapicerki, karcherem,
694-825-760
DEZYNSEKCJA - odrobaczamy
skutecznie - 22 642-96-16
NAPRAWA maszyn do szycia
dojazd gratis 508-081-808

ROLETY dzief,, noc 514-165-445

ZABUDOWY balkonowe
514-165-445

KONSERWATOR, ztota rgczka
606-181-588

KUPIE
ANTYKWARIAT kupi cenne
ksigzki 22 622-11-54
ANTYKWARIAT kupi za
gotowke antyki: obrazy,
zegary, srebra, platery, brazy,
monety, meble, bibeloty,
ul. Dabrowskiego 1, 601-352-129,
22 848-03-70
PLYTY GRAMOFONOWE, skup
oraz sprzedaz. Wyceniamy
na miejscu, ptacimy gotowka.
Warszawa, Zgbkowska 11.
Telefon 516-518-876

Dh Drzwi antywlamaniowe
Gerda, Dorn

; { ® Drzwi wewnetrzne

Z Porta, Dre, Pol-skone

e Okna PCV i AL

|| | » Parapety wew. i zew.

© Rolety wew. i zew.
plisy, Zaluzje, moskitiery

PROMOCJA na okna 40%

raty - rabaty - sprzedaz - montai
Transport i obmiar gratis!

MAR-MET, ul. Gorzykowska 3

tel. 22 679-23-41, 600-925-147

A mariusz_gradek@wp.pl

www.drzwiokna.waw.pl

LABORATORIUM ANALIZ LEKARSKICH
ul. Poborzanska 8
NISKIE CENY! Czynne: pn.-pt. 7%°-18, sob 8-11 Tel. 22 675 58 85

l[ Przychodnia dla Zwierzat - lek. wet. Zygmunt Kosacki
Jabtonna, ul. Szkolna 22a, czynne: pon.-pt. 12-19, sob. 10-13
tel. 22 782-48-88, 602-341-684, e-mail: zygakosacki@wp.pl
Peten zakres ustug

Wiadcy nie z tej ziemi

Prosze Szanownych Panstwa,
po raz pierwszy widziatem pre-
miera laickiego panstwa, ktory
rozpoczat swoj urzad w kato-
lickiej telewizji poza stolica. To
stygmat i memento. Premier
jak z konopi wypalit o pustych
kosciotach we Francji i rekry-
stianizacji. We Francji kosciot
utrzymywat sie z datkéw spote-
czenstwa, ktére jest suwerenem
republiki laickiej ,jak” nasza.
Nie ma dominaciji religijnej. Jest
demokracja. Wszystko, co zbu-
dowano za darowizny, nalezy
do spoteczenstwa i do pan-
stwa. Budynki wraz religijnym
zapleczem we Francji na cele
katolickie wynajmuje Watykan

od suwerena. | to jest wzér
dla rzadow: uspoteczniaé, nie
oligarchizowa¢ religie. Co do
premiera poczynan z innymi
wyznaniami, to jako $wiecki
premier $wieckiego panstwa mogt
zdeklasowaé prezydenta Dude
i szarych postéw pokazujgc, jak
byto, jak jest i jak ma by¢, a jako
chorazy wtadcow nie z polskiej
ziemi bedzie sie z nimi trzymat
za raczki, Spiewat, dygat jak
zagrajg, otrzepywat kolana i
ptacit, ptacit i ptacit. Jak byto,
jak jest, jak powinno byé?
Biologia tez popetnia btedy,
czasami niefortunne potaczenia
doprowadzajg do powstania
choréb genetycznych. Tym

razem chciatbym skresli¢
kilka stobw o rdzeniowym
zaniku migéni czyli o SMA.

Spinal Muscular Atrophy.
Ta genetyczna choroba wyste-
puje u kotow rasy maine coon,
a takze u ludzi. Jest choroba
autosomalng recesywng, czyli
aby objawita sie z kazdej
strony rodzicielskiej musi
wystepowaé¢ zmutowany
chromosom. SMA jest cho-
robg $miertelng, polega na
stopniowo narastajacym
zaniku mies$ni i niedowtadu.
Od strony genetycznej istniejg
trzy mozliwosci potaczen
chromosomalnych. Pierwsza
homozygota dominujgca

czysta, za kazdym razem
wolna od SMA. Oznaczmy
jako N/N. Druga za kazdym
razem chora homozygota
recesywna, czyli SMA/SMA i
za kazdym razem swojemu
potomstwu przekaze rece-
sywny gen. Trzecia, ostatnia
opcja, heterozygota N/SMA,
to postac¢ chora, aczkolwiek
bezobjawowa z pewnym
prawdopodobienstwem
przekazania genu SMA.
Najwczesniej objawy widoczne
sg ok. 3 miesigca zycia.
Zanikaja migsnie konczyn
i tutowia. Zwierzgtko zaczyna
sie chwiaé i staje coraz stab-
sze i chude. Z czasem, a
moze by¢ to nawet kilka lat,
zamienia chodzenie na czo-
tganie. Gdy paraliz dosiggnie
mie$ni oddechowych naste-
puje $mieré. Jedynym zapo-
biezeniem moga by¢ badania
genetyczne z petnej krwi lub
ze $luzu jamy ustnej. Wykry-
wayja bezobjawowych nosicieli
czyli heterozygoty.

Noga w lape

GAPA?!

Zima wydaje sie, ze jest ich wiecej, bo duzymi, czarnymi
plamami odcinajg sig¢ od bieli $niegu. Gdy inne ptakimilcza,
wyrazniej styszymy ich ostre, chrapliwe krakanie.

Te gawrony, ktére ogladamy
teraz, przybyty do nas ze wscho-
du, podczas gdy nasze rodzime
zime spedzajg na potudniu Eu-
ropy. Wiele z nich osiedla sie w
miastach, gdzie szukajg pozy-
wienia w odpadkach wyrzuca-
nych przez ludzi, a czasem tez
moga liczy¢ na dokarmianie.

Kto przygarnie Reno

Reno jest pieknym psem w typie owczarka niemieckiego, o
pieknie wyrézniajacych sie oczach, ktérymi tesknie wpatruje
sie w ludzi docierajacych w najdalsze zakamarki schroniska
i mijajacych jego boks. Ogromny z niego tasuch, uwielbia
dostawa¢ smakotyki i zrobi dla nich bardzo wiele. Réwnie mocno
pragnie kontaktu z cztowiekiem, lubi by¢ drapany po brzuchu,
ktéry chetnie nadstawia. Reno nie lubi zostawa¢ sam, unika

jak moze momentu powrotu do boksu, trzeba nie lada sprytu zeby |

zajacé go zabawka lub przysmakiem i opusci¢ boks bez niego :).
W sprawie adopcji Reno prosimy o kontakt z wolontariuszami:
Justyna te. 783 003 754, Bozenka tel. 531 377 477.

Na Zaciszu przyjmuje uzdrowiciel
LOTHAR C. METZ

Absolwent Ortanez University w Quezon City oraz
Azjatyckiego Instytutu Fundacji Paramedycznej
w Pasay na Filipinach. Pochodzi z prowincji gérskiej
i wioski Anapo przynaleznej do Benquet Tribe,
ktéra stynie z daru uzdrawiania praktykowanego
i przechodzgcego z pokolenia na pokolenie.

Znajduje zaburzenia energetyczne réznych
organow w ciele cztowieka i skutecznie je

migrenie,

eliminuje. Wzmacnia naturalne sity obronne
organizmu, udraznia i oczyszcza kanaty
energetyczne. Dziata na wszystkich poziomach
energii duchowej likwidujgc cate spectrum
choroby. Poswigca choremu ok. pét godziny,
ale zalezy to od stanu chorego. Od tego tez
uzaleznia wybor techniki. Raz sg to manualne
manipulacje, kiedy indziej uzdrawianie duchowe,
praniczne badz magnetyzacja tkanek.
LOTHAR skutecznie pomaga w leczeniu wielu
choréb. Miedzy innymi:
- nowotworowych, chorobach organéw wewnetrznych
- prostacie, problemach hormonalnych
- zapaleniu stawéw, problemach i zmianach
reumatycznych
- chorobach uktadu nerwowego, udarze mézgu,

- problemach z krazeniem, chorobach kobiecych
- bélach kregostupa, dretwienie rak i ndg
Przyjmuje na Zaciszu, ale mozliwe sg tez
wizyty domowe czy w innych wybranych
przez pacjenta miejscachw dniach:
1,2,3,5,6,7,8,9,10, 12, 13, 14 marca
Zapisy i informacje w godz. od 9 do 19
pod numerami tel.: 22 679-22-47,
605 324 865, 605 177 007.
Wiecej informaciji:
www.filipinskieuzdrowienia.pl

Wieczoramitacza sie w stada
i udaja do wspolnych nocle-
gowni, potozonych w zadrze-
wionych, mato ruchliwych i
spokojnych miejscach. Zdarza
sie, ze na terenie takiej jednej
sypialni nocuje nawet kilka,
kilkanascie tysiecy ptakéw. Ja
wiem o Polach Mokotowskich,
ale zapewne jest w Warsza-
wie znacznie wiecej takich
nocnych skupisk. Ptaki gro-
madzg sie w nich z kilku
powodow. Po pierwsze, w
duzych grupach czujg sie
bezpieczniej, mniej grozny
wydaje sie ewentualny atak
drapieznika. Druga korzysé to
wymiana informacji. Gawrony,
ktére najadty sie podczas
dnia, inaczej sie zachowujg
niz ich gtodni bracia. Nazajutrz
ci bardziej pechowi poleca
za szcze$ciarzami z dnia po-
przedniego, z nadzieja, ze tym
razem i im uda sie napetni¢
brzuchy. Trzecig przyczynag
duzej nocnej koncentraciji pta-
kow jest mata ilos¢ cichych,
ostonigtych od wiatru miejsc.
Te niezwykte noclegowiska
nie zapetniajg sie od razu z
nastaniem wieczoru. Ptaki,
zanim dotrg do celu, gro-
madzg sie na sie na posred-
nich stacjach. W znanych
sobie miejscach siadaja na
dachach, drzewach lub na ziemi
i czekajg, az zbierze sie ich
wigksza gromada. Do nastep-
nego punktu zbiorczego leca
najpierw zwiadowcy, ktorzy
sprawdzajg, czy trasa jest
bezpieczna i wracaja, by po-
wiadomi¢ o tym oczekujgcych.
Dopiero wtedy cata grupa leci
dalej. Taka pedzaca i wrzesz-
czaca, przestaniajaca niebo
czarna chmura tworzy niezwykte
widowisko. Rano obowigzuje
doktadnie odwrotna procedu-
ra. Wylatujg na zer, gdy tylko
zacznie $wita¢. Najpierw du-
zymi grupami, ktére na kolej-
nych przystankach rozbijaja
sie na coraz mniejsze.

W noclegowni panuje hie-
rarchia, wedtug ktére;j silniej-
sze osobniki $pig wyzej,
stabsze zajmujg nizsze gate-
zie. Z powodu tych masowych,
,rozkrakanych” noclegowni

gawrony nie sg lubiane przez
ludzi mieszkajgcych w ich
poblizu. Popularnosci nie przy-
sparza im tez zta stawa kruko-
watych, do rodziny ktérych
naleza, jako tupiezcow gniazd
drobnych ptakow. W tym
wzgledzie $piesze je jednak
wybieli¢. Gawron jest najbar-
dziej wegetarianskim ptakiem
sposrod krukowatych. Lubi
wszelkie nasiona i owoce, ktére
s3 jego gtéwnym pokarmem
jesienia. Bardzo chetnie zeru-
je na polach ozimin, gdzie
poza kietkujgcym ziarnem zja-
da wiele pedrakéw, dzdzownic
i innych bezkregowcow. Zima
nie gardzi padling i resztkami
ze Smietnikow lub wysypisk.
Do kradziezy jaj innych pta-
kow ucieka sie w porze, kiedy
musi dostarczy¢ pozywienia
swoim zartocznym pociechom,
co trudno przeciez mie¢ mu
za zte.

Fascynujacym atutem gaw-
rondw jest ich niezwykta inteli-
gencja i twércze podejscie
do probleméw. Naukowcy
stwierdzili, ze postuguja sie
narzedziami nie gorzej, a moze
nawet lepiej od szympansow.
Potrafig je samodzielnie wyko-
na¢, dostosowywacé do réznych
zadan, a nawet korzysta¢ w
okreslonej kolejnosci z kilku
przyrzadéw. Przy czym nie sa
to umiejetnosci wyuczone na
drodze wielu prob i do$wiadczen,
ale rozwigzania zastosowane
przez ptaki przy pierwszym
podejsciu, po btyskawicznej
ocenie sytuaciji.

Oczywiscie, wszystko po to,
by zdoby¢ pozadany smakotyk.
Znalezienie kawatka drutu,
zakrzywienie go dziobem i
wydobycie takim hakiem ka-
watka pokarmu z butelki jest
dla gawrona oczywistg bta-
hostka. W mig rozwigzuje
zadania znacznie trudniejsze.
Gdy nie moze dosiegna¢ do
robaka ptywajacego na po-
wierzchni wody w naczyniu,
wyszukuje kamienie, ktére
wrzuca do naczynia do mo-
mentu, az poziom wody pod-
niesie sie wystarczajgco, by
robak stat sie dostgpny. Jesli
ma wybor, sprytnie stosuje
wieksze kamienie, zeby do-
sta¢ sie do niego szybciej i
mniejszym naktadem pracy.
Bez wczesniejszego treningu
potrafi tez wybra¢ kamien
odpowiedniej wielkosci, by
zrzucié go przez rurke na
platforme, ktéra opadajac
uwalniajg upragnionego robaka.

W zaleznos$ci od wybranego
scenariusza gawron bezbtednie
postuguije sie duzym i cigzkim,
matym i lekkim badz wydtu-
zonym kamieniem. Zawsze
dobiera odpowiedni ksztatt
oraz rozmiar, co oznacza duzg
elastyczno$é w dziataniu. Jakby
tego byto mato, kiedy odpo-
wiednie narzedzie znajduje
sie poza jego zasiegiem,
gawron potrafi skorzysta¢ z
innego przyrzadu, by zdoby¢
ten potrzebny do dalszego
dziatania. Opisane powyzej
eksperymenty zostaty prze-
prowadzone na ptakach w
niewoli. Gawrony biorgce w
nich udziat zdaty egzamin
$piewajaco. Ja obserwowatam
ich pomystowo$¢ w naturze.
Bytam Swiadkiem, jak gawron
podejrzawszy wiewidrke zako-
pujaca w lisciach orzecha, po
jej odejsciu wyciggnat go z
kryjowki i skonsumowat.
Moze byto to i brzydko z jego
strony, ale niech na usprawie-
dliwienie postuzy fakt, ze nikt
w parku nie obdarowuje orze-
chami gawrondw, a wiewidrki
czesto dostaja je w nadmiarze
i na dodatek nieraz zapomi-
najg, gdzie je chowajg. W tym
kontekscie nalezy stwierdzic,
ze potoczna nazwa gapa,
jaka w niektérych rejonach
okresla sie gawrona, zupetnie
nie przystaje do rzeczywisto-
Sci. Zywie cichg nadzieje,
ze dzieki tym informacjom
pomyslicie o nim bardziej
przychylnie, a moze nawet z
podziwem.

Gawrony sa nie tylko madre,
ale i piekne. W stonecznym
Swietle ich czarne pidra mie-
nig sie wszystkimi kolorami
teczy. One same ogladaja
Swiat znacznie bardziej ko-
lorowy niz ludzie, bo maja
zdolnos$¢ widzenia fal ultra-
fioletowych. Na podstawie
intensywnos$ci metalicznych
potyskdw gawrony oceniaja
wiek, pte¢ i status spoteczny
swoich pobratymcéw. Poza
tym znajg si¢ osobiscie i
rozpoznajg cztonkédw swych
rodzin nawet w duzym stadzie.
Zyja kilkadziesiat lat i tgcza sie
w pary na to cate dtugie zycie.
A wiec zadne z nich czarne
charaktery.

PS. Tu znajdziecie panstwo
filmy z eksperymentéw bada-
jacych inteligencje gawronow:
http://kopalniawiedzy.pl/gawron-
narzedzia-przyrzady-wrona-broda-
ta-zapadnia-metanarzedzie,7606

Renata Markowska



Spoteczny obserwator

Mie¢ zabytek na Pradze to wstyd?

Jednym z pierwszym skojarzen,
jakie przychodzq na mysl, gdy méwimy
o Pradze Pétnoc, sq zabytki — koscielne,
komunalne, czy prywatne. kqczy je au-
tentyzm w formie i wykonaniu, a dzieli
stan zachowania. Te w rekach kosciota
trzymaijg sig niele, coraz lepiej zaczy-
najg wyglgda¢ zabytki komunalne,
szczegolnie dzigki remontom realizowanym
w ramach programu rewitalizacji. Doé¢
dobrze zachowane sq rowniez zabytki,
ktore znajdujg sie w prywatnych rekach.
Chot, niestety, nie wszystkie. Mozna
wrecz przypuszezad, e dla wielu whadi-
cieli fakt posiadania obiektu zabytkowe-
go to powod do wstydu. A moze nie o
wstyd chodzi, ale raczej o balast i che¢
pozbycia sie problemu?

Do takich wnioskw sklania stan dwdch
zabytkowych budynkéw mieszkalnych na
terenie Szmulek. kqczy je wiele — jeden
weigi stoi przy Radzyminskiej 49, drugi

kilkadziesigt metréw dalej, przy tomiyn-
skiej 8. Obydwa kiedy$ musialy tetni¢
iyciem — w jednym przez kilkadziesigt
lat dzialat jeden z najstynniejszych zakla-
dow fotograficznych na prawym brzegu,
w drugim do lat 50. ubiegtego stulecia
preinie funkcjonowala apteka. Jeden i
drugi zabytek sq w fatalnym stanie, w obu
przypadkach stanowig wlasnos¢ prywatng
— przez wiele lat zarzgdzato nimi miasto,
po 1989 . odzyskali je dawni wlosciciele
lub ich nastepcy. W przypadku obu
zabytkow wlasciciele nie ukrywaig, Ze
ochrona konserwatorska w postaci wpisow
do rejestru zabytkow i gminnej ewidencji
zabytkow, to inwestycyjna przeszkoda, a
nie powéd do dumy. Swiadczg o tym
podejmowane przez wiaicicieli proby
wykreslenia obiektow z rejestru i GEZ.
Nieremontowane obiekiy ging — ,dwo-
rek” przy Radzymirskiej, czyli najstarszy,
pochodzqcy z potowy XIX w., zachowany

budynek na Szmulkach, z poczgtkiem lutego
br. prawie si¢ zawalit i trzyma na stowo
honoru, kamienica przy tomiyriskiej,
mimo solidnych zabezpieczer, zostata nie-
dawno otworzona przez nieznanych
sprawcow i oddana na pastwe bezdomnych.
Gdy zabytkowych budynkéw jui nie bedzie,
woicicielom fatwiej bedzie zagospodarowa¢
puste dziatki. Bledne kolo sie zamyka. ..

Smutny jest obraz braku zainteresowania
wlascicieli zabytkami, kiére znalazly si
w ich posiadaniu oraz urzedniczej
niemocy i chaosu kompetencyjnego,
uniemoiliwiajgcych ocalenie reliktow
zabudowy dawnej Pragi. Taka jest, nie-
stety, rzeczywistoé¢ w miescie, w ktorym
ze wzgledu na niewyobrazalng skale
zniszczen z czasow |1 wojny Swiatowej,
kaidg starg cegle winno sie fraktowa¢
jak najcenniejszq relikwig. Taki sposob
patrzenia majg chyba jednak tylko
spolecznicy i niektorzy mieszkaricy. Wha-

Sciciele i urzednicy juz niekoniecznie. A
szkoda, bo gdyhy polgczyli sity, by uto-
twic tym pierwszym pozyskanie érodkéw
na remont, mozna byloby nada¢ zabyt-
kom drugie Zycie i przy okazji na tym
zarobi¢. Przyktady z catego $wiata
pokazujg, Ze mieszkania czy lokale ustu-
gowe w wyremonfowanych obiekiach
zabytkowych rozchodzq sig na pniv. ..
Krzysztof Michalski
Praskie Stowarzyszenie
Mieszkaricow ,,Michafow”
Napisz do autora:
stowarzyszenie.michalow @gmail.com

Praski folwark

A czas plynie...

Niedawno roku uroczyscie obcho-
dziliémy 370. rocznice nadania praw
miejskich Pradze. W 1648 roku krol
Whadystaw IV Waza nadat Pradze prawa
miejskie, a w roku 1791 na mocy ustawy
Prawo miejskie zostata ona formalnie
przytgczona do Warszawy. Na przestrzeni
XVII-XIX wieku wielokrotnie niszczona i
palona, warto wspomnie¢ potop szwedzki,
szturm Suworowa i rzez Pragi, czy
Powstanie Listopadowe. Podczas Il woj-
ny $wiatowej zostata zniszczona, co
prawda, zaledwie w 25 procentach,
ale przez dziesigciolecia byla zapomniana
i niezauwazana. Brak inwestycji w in-
frastrukturg mieszkaniowg, kulture czy
komunikacje utrwalat opinig, iz jest to
dziki zachéd” Warszawy. Miasto jakby
odcieto sig od niewygodnej dzielnicy.

Praga, mimo wielu przeszkod i
trudnosd, pofrafita podniesé sie i zy¢
wlasnym tempem. Obok starych kamienic,

kiére pamietajq czasy przedwojenne i
opowiadajq prawdziwg historig Warszawy,
powstajg nowe osiedla, nie odbiegajqce
standardem od tych w najbardziej
prestizowych dzielnicach stolicy. Na
przestrzeni lat Praga wzbogacita sig o
muzea, nowe kluby, restauracje, metro.
Zachowata jednak swoj specyficzny
klimat i folklor. Uwzgledniona w Zinte-
growanym Programie Rewitalizacji
obecnie przezywa swoj renesans.

(zego my, prazanie, fak faktycznie
mozemy oczekiwac, skoro na uroczystosi
jubileuszowe nie przybyt nikt z urzgdni-
kéw ratusza? (zy tak powinni dziata¢
wlodarze miasta?

ZLarzqdzanie Warszawg to wielkie
wyzwanie i wielka odpowiedzialnosc.
Wymaga nowych, oddolnych strategii
opartych na wigkszej spéjnosci, zgodzie
spolecznej i wzajemnej akceptacji. Nowe
metody zarzgdzania powinny uwzglednia¢

zloionos¢ przestrzeni miasta, zachodzqee
zmiany spoleczne i kulturowe oraz
efektywne wykorzystanie potencjatow.
Podstawy nalezy upatrywaé w bieiqcej
identyfikacji potrzeb mieszkaricow i
szybkim, racjonalnym rozwigzywaniu
pojawiajgcych sig probleméw. Nalezy
stucha¢ ludzi na co dzien, a nie tylko
na potrzeby kampanii wyborczej. Jak
méwiq prazanie:” ratusz od wielu, wielu
lat nie stucha; urzednicy nie dziatajg
w naszym interesie”.

Imiany, kidre sq potrzebne, kidre
moze wprowadzi¢ wylgcznie Prezydent
m.st. Warszawy, a kiére oddolnie w
ramach nadzoru nad jednostkami budze-
towymi, rekomenduje zarzgd naszej
dzielnicy, wymagajq odwagi i rozsqdku,
wymagajg mgdrych decyzji.

Ldrowy rozsqdek, wiedza, doswiad-
czenie oraz interes mieszkancow to
podstawy koncyliacyjnej wspétpracy
pomigdzy dzielnicq a ratuszem. 0d fej
wspotpracy wiele zalezy. A argumentem
na jej brak nie powinna by¢ odmiennos¢
orientacji politycznej. Tak wybrali
mieszkaricy dzielnicy. Ich wybér nalezy

szanowac i zachowaé pozytywne relacje.
Nierozwigzane od razu problemy, w tym
,Zamiecione pod dywan”, wracajg po
czasie z podwojng silg. Wszystko
zdarzy¢ sig moze... szczegolnie w roku
wyborczym.
Przyszlosé zalezy od tego co robimy
w feraZniejszosci”
Mahatma Gandhi
Malgorzata Markowska
radna niezaleina
w Dzielnicy Praga Pélnoc
malgorzata.h.markowska@gmail.com
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Bialotecka karuzela

Kto reprezentuje Wurszuwg'-’

To pytanie zadatem sam sobie, czytajgc
doniesienia prasowe o nowych inwesty-
cjach mieszkaniowych promowanych
przez wiceprezydenta Warszawy Michata
Olszewskiego w rejonie Portu Zerariskiego.
Wszyscy jestesmy zgodni, 7e Warszawa
potrzebuje nowych mieszkan. Rozumie to
$wietnie takze polski rzqd pracujgc nad
koncepcjg , Mieszkanie Plus”. Jest to na-
turalny nastepca programu Mieszkanie dla
Miodych, ktdrego ostatnia pula finansowa
przypadia na 2 stycznia 2018 roku. Defi-
cyt mieszkaniowy w Polsce jest ogromny,
dlatego tez glownym celem jest zwigksze-
nie liczby tanich mieszka na wynajem z
opcjg dojscia do whasnoéci. W planach jest
budowa trzech milionow mieszkan w
ciggu najblizszych dziesigciu lat na terenie
catego kraju. Problem w tym, e infra-
struktura akurat naszej dzielnicy Biatote-
ka jest juz przecigzona, co odczuwamy
poprzez chroniczne korki, lekcje w
szkotach na trzy zmiany czy brak miejsc
w tlobkach i przedszkolach. Dlaczego
zatem urzednicy podlegli Prezydent
Hannie Gronkiewicz-Waltz wybrali wiasnie
to miejsce na nowy, wielki projekt miesz-
kaniowy ,Osiedla Warszawy”? Ku mo-
jemu zdziwieniu, bezsens tego pomystu
dostrzegajg nawet wlodarze naszej dziel-
nicy! Musi by¢ stabo. , Jestesmy zaskoczeni
wlgezeniem rejonu Portu Zeraiiskiego do
projektu Osiedla Warszawy” - informujg
w oswiadczeniu. Piszq wprost, Ze na fe-
renie Portu Zerariskiego zupetnie nie ma
infrastruktury niezbednej do obstugi
osiedli mieszkaniowych. ,Nie ma sieci
drég, szkot, przedszkoli, ztohkéw, przy-
chodni zdrowia, urzgdzonych terenéw
sportowo-rekreacyjnych, a istniejgce w
okolicy tego typu placowki juz dzis sq
maksymalnie obcigzone i nie obstuzg
dodatkowych mieszkarcow”. Brawo!
(zyli to, na co juko biatotecki PiS zwraca-
my uwage juz od co najmniej 3 lat. Nie
cheemy dla nastepnych pokolen zostawic
przedmies¢ Warszawy zabudowanych na
wzor przystowiowego Pekinu. Dotychezas
liderami aktywnosci na rzecz zabudowy
blokami mieszkalnymi wszystkiego co
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sig da bez zapewnienia niezbednej in-
frastruktury byli lokalni radni z nadania
Platformy Obywatelskiej, Waldemar
Roszak i Zhigniew Madziar, obaj wprost
zatrudnieni u deweloperéw. Ale co sig im
dziwi¢, skoro przyklad idzie z gory, od
samych miejskich prominentnych dziala-
czy PO. Zarzgd dzielnicy apeluje wige do
miejskich wlodarzy, aby najpierw wyko-
nali odpowiednie analizy, ocenili koszty,
ktdre bedzie musiat poniesc samorzqd, by
dostosowa¢ teren portu pod inwestycje
mieszkaniowe. Dopiero po takiej analizie
- ich zdaniem - mozna $wiadomie i
odpowiedzialnie decydowac o nowych
inwestycjach mieszkaniowych. Bardzo
madre podejécie. Az jestem ciekaw, kio w
Larzqdzie Dzielnicy Biatolgka na to wpad.
Niestety, warszawski ratusz, tak zwany
ostatni duzy bastion Platformy Obywa-
telskiej w Polsce, odpowiada krotko i w
znanym sobie aroganckim stylu -
,obawy zupehnie nieuzasadnione”. A mnie
po prostu wydaie sig, ze Warszawe repre-
zentujg ludzie, ktérzy zamiast zadbaé o
dobrze zorganizowang tkankg miejskg,
myslg o swoich interesach. W koricu
hiznes reprywatyzacyjny na kamienicach
warszawskich mozna juz powoli uzna¢
za zakoriczony...
tukasz Oprawski
byly zastepca burmistrza
Dzielnicy Biafofeka
Fb: Warszawski PiS - Biafoleka

Prosto z mostu

PKP i inni

Mowi sig, Ze socjalizm fo ustrdj, ktory
walczy z problemami, ktére sam
stwarza. Jezeli tak jest, to najwigcej so-
cjalizmu mamy w PKP. W 2001 r. rzqd
Jerzego Buzka przeprowadzit reforme
polskich kolei, opartq na 6wczesnym mo-
delu brytyjskim. Jednym z jej kluczowych
elementow byt podziat gigantycznego,
niebotycznie zadluzonego przedsig-
biorstwa paristwowego PKP na spotki, z
ktorych jedna administruje torami, kilka
zajmuje sie przewozami pasazerskimi
bqdz towarowymi po tych torach, a jeszcze
inne zajmujq sig dostawq energii elek-
trycznej, informatykg itd. Mialo to stuy¢
racjonalizacii poplgtanych finanséw ko-
lejowych oraz wprowadzi¢ konkurencjg
firm przewozowych. Na papierze wyglg-
dato $wietnie, ale wyszlo jak zwykle.

L punktu widzenia przecigtnego
uiytkownika reforma przejawita sig w
likwidacji wielu potgczen kolejowych, na
czym szczegolnie ucierpieli mieszkaricy
malych miejscowosci, z ktorych wezesniej
znikly pekaesy, a dopiero w ostatniej
dekadzie rozwinely sig lokalne firmy
przewozowe oparte na matych , busikach”.

Drugg, jeszcze mniej zrozumialy
ucigiliwoscig okazata sig dywersyfikacja

biletéw. Z tym nigdy nie byto w Polsce
dobrze. Pamigtam szok kulturowy, jaki
przeiytem, gdy w 1987 r. w Holandii
spoznitem sie na pocigg osobowy, na
ktory uprzednio nabylem bilet. Nastgpny
do Amsterdamu byt poépieszny, podsze-
dfem wigc do kasy kupi¢ doptate. Pani
w kasie mnie nie zrozumiata. ,Masz
bilet na te trase? Wiec o co chodzi?”
Bilet Il klasy na danej trasie kosztowat
tyle samo niezaleznie od rodzaju
pociggu i w kazdym pociggu byt
wazny. To przeciei oczywiste - pasazer
wybierajgc pocigg najczesciej nie kie-
ruje sie rodzajem pociggu, lecz godzing
odjozdu. To nie jego wina, Ze w rozkla-
dzie wiedy jest pocigg taki czy inny.

W PRL - a takze w Il RP do 2000 r. -
za kurs pospieszny trzeba bylo doplaci¢,
nawet jak nam sig nie $pieszyto. Ale po
reformie Buzka jest jeszcze gorzej: kaidy
rodzaj pociggu ma swoje ilety. Doplata
nie wystarcza, zmieniajgc pocigg trzeba
kupi¢ catkiem nowy bilet, bo przez 18
lat spétki kolejowe nie mogty porozumie¢
sig w sprawie wspélnego biletu. Mato
tego: w kasach PKP - a dworce naleiq do
PKP - w ogéle nie mozna kupi¢ biletow
niektérych przewoznikow kolejowych.

-

. ; .
| oto prezes PKP zapowiada, e jeszcze
w tym roku (2018) spotki majgce tego
samego wlasciciela, 1zn. PKP - wszystkie
trzy! - porozumiejq sie. Czwarta ma by¢
todzka Kolej Aglomeracyjna, naleigca do
samorzgdu wojewddzkiego. Poza zasig-
giem na razie sq Przewozy Regionalne,
czyli najwigkszy przewoinik poza PKP,

oraz m.in. nasze Koleje Mazowieckie.
Nalezy kibicowat temu przedsigwzieciu,
chocia wobec centralistycznych zapedow
prezesa - zamiast o porozumieniach o
wspétfinansowaniu przewozéw mowit o
jakims holdingu - nie jest ono skazane

na sukces.

Maciej Biatecki
Wspélnota Samorzgdowa
maciej@bialecki.net.pl
www.bialecki.net.pl

Chtodnym okiem

Czasem pracujemy

Wiele osob czesto odnosi wrazenie,
ie w samorzqdzie nie robimy nic innego
tylko prowadzimy spory polityczne. Wra-
ienie z gruntu rzeczy nieprawdziwe.
Wigkszoé¢ czasu poswigcamy na prace
merytoryczne, spory polityczne sq do
tego wszystkiego dodatkiem. Co ostatnio
mamy na tapecie? Ze spraw duzych
wptynely do rady projekty uchwaly Rady
Warszawy dotyczqce przyjecia Strategia-
#Warszawa 2030 - dokumentu o przyszloéc
Warszawy. Dokument okresla wizje
rozwoju stolicy, jej potenciat i wyzwania
rozwojowe, stojgce przed naszym mia-
stem na tle innych stolic europejskich.
Prace nad dokumentem frwajg od 2015
roku, formutowane sq obecnie progra-
my wykonawcze do konkretnych celow
operacyjnych. Pojawit sig takie projekt
uchwaly, dotyczgcy przystgpienia do
sporzqdzenia studium uwarunkowar i
kierunkow zagospodarowania prze-
strzennego m.st Warszawy. Obecnie obo-
wigzujgce studium z 2006 roku wymaga
aktualizacji, takze w zwigzku ze zmie-
niajgcym sie prawodawstwem, wieloma
wnioskami ze strony zardwno mieszkarcow,
jak i inwestorow czy wlascicieli ferenow.
Nowe studium powinno oszacowaé

Komentarze polityczne: redakcja nie ingeruje w tresSé ani

poirzehy rozwojowe miasta w perspek-
tywie 30 lat i sta¢ sie podstawg do
uchwalania miejscowych planéw zagospo-
darowani przestrzennego. Nowe studium
winno wyznacza¢ obszary wysokiej kon-
centracji zabudowy, okresla¢ uktad ulic,
wyposaienie w infrastrukture techniczng,
zieler i ciggi piesze oraz chtonnos¢
poszczegolnych terenow, czyli innymi
stowy - jok planowat i zagospodarowa¢
Warszawe, aby nam wszystkim zylo sig
wygodnie. Studium ma zapobiegat cha-
ofycznemu i drogiemu systemowi rozpra-
szania zabudowy z niskim standardem
przestrzeni publicznej i drogim transportem
indywidualnym systemow podmiejskich.
Ze spraw mniejszych, ale bardzo lokalnych,
pracowalismy ostatnio w komisii infra-
struktury nad koncepcjg reorganizacii
skrzyzowania Wilenska, Szwedzka,
Al Solidarnosci. Kolejne spotkanie w tej
sprawie w Praskiej Swiatlotece przy
Szwedzkiej 6, tym razem z udziotem
mieszkarcéw, pokazato ich obawy przed
zamknigciem wylotu Wileniskiej do
Szwedzkiej i wynikajgeymi z tego
zmianami w organizacji ruchu w calym
rejonie. Obecny byt burmistrz Zablocki i
czworka radnych (Teresa Mioduszewska

- PiS, Piotr Piefruszyniski - niezaleiny,
Mariusz Borowski - SLD i nizej podpisany).
Wiele zgtoszonych na spotkaniv uwag
projektanci zobowigzali sig wzigé pod
uwage. Komisja infrastrukiury, o kidrej
wezeéniej wspominatem, miata ostatnio
na fapecie remonty ferenéw wewngirzo-
siedlowych, sprawe Bazaru Rozyckiego,
atakie bardzo lokalng sprawg likwidacji
chodnika pomigdzy Namystowskq 5a i
Namystowska 7. Czasem pracujemy.
PS. Otrzymatem ostatnio sprawozdanie
z wykonania budzetu Pragi Pétnoc za
2017 rok. Z pierwszego oglgdu dramat.
Nie moge sig doliczy¢ 30 milionéw zt.
Szczegoly kolejnym razem.
Ireneusz Tondera
radny Dzielnicy Praga Pélnoc
Sojusz Lewicy Demokratycznej
i.fondera@upcpoczta.pl

styl wyrazZzanych opinii.



O bibliotece i nie tylko

dokonczenie ze str. 1
ten punkt byt potrzebny. Co
wiecej, teraz, gdy po dtuzszych
staraniach powro6t biblioteki
jest niemal przesadzony, miesz-
kancy interesuja sie, dzwonig i
pytaja, kiedy doktadnie biblioteka
wréci. Licznie uczestniczyli tez
w warsztacie projektowym.

Skoro biblioteka towarzy-
szyta mieszkancom osiedla
od jego poczatkéw, dlacze-
go w 2016 r. nie dato sie jej
uratowaé? Czy jest tak, co
powtarzali na sesjach
i spotkaniach komisji rady
przedstawiciele 6wczesnego
zarzadu dzielnicy zdominowa-
nego przez Praskg Wspol-
note Samorzadowa/Kocham
Prage, ze RSM zadata zbyt
wysokich stawek czynszu
i trzeba byto biblioteke z
zasobu spotdzielni wypro-
wadzi¢?

Ja sig z tym nie zgadzam.
Biblioteka zgtosita na jesieni
2015 r. che¢ wypowiedzenia
umowy, argumentujac to zbyt
wysokimi stawkami czynszu.
My, zeby utrzymaé biblioteki —
te przy Kijowskiej oraz drugg
przy ul. Radzyminskiej 50 -
zaproponowali$my bardzo
wysokie obnizenie kosztéw,
blisko 40 procent stawki najmu
za obydwa lokale, do wysokosci
znacznie nizszej niz w przypadku
stawek komercyjnych obowig-
zujgcych na tym terenie. Zro-
bilismy tak, bo uznaliémy, ze
biblioteki w obu tych punktach
powinny dziata¢ i stuzyé nie
tylko mieszkancom RSM, ale i
wszystkim osobom mieszkaja-
cym na Szmulkach. Uwazam,
ze to byt szczodry gest z naszej
strony. Mato tego, jesli dobrze
pamietam, nasze propozycje
zostaty zaakceptowane przez
dyrekcje biblioteki. Dopiero
pbzniej dostali$my informacje o
wycofaniu sie z tych uzgodnien
i likwidacji biblioteki na Kijow-
skiej. Mysle, ze pojawito sie
wtedy nieprzychylne stanowisko
- dla mnie i dla mieszkancéw
niezrozumiate - by biblioteka
na Kijowskiej przestata dziata¢.
Zwtaszcza, ze to byt element
tradycji tego osiedla, tego
budynku.

Jesli dobrze zrozumiatem
pana wypowiedz, byt taki
moment, ze dyrekcja biblio-
teki zaakceptowata wasze
stawki i mozna byto przy-
puszczaé, ze biblioteka na
Kijowskiej pozostanie?

Tak, w grudniu 2015 r. na-
sza administracja prowadzita
negocjacje z dyrekcja biblioteki.
Doszto wtedy do uzgodnien i

kierownictwo biblioteki wstep-
nie zaakceptowata nasze
stawki, tj. obnizke blisko 40
procent. Co warto podkresli¢,
zaproponowana przez nas
obnizka czynszu dotyczyta nie
tylko Kijowskiej, ale i drugiej
placéwki, na Radzyminskiej
50. P6ézniej dyrekcja biblioteki
wycofata sie z tych uzgodnien,
stwierdzajac, ze zapropono-
wane stawki sg zbyt wysokie.

Czy przeniesliscie panstwo
spor na poziom miasta?

Pisalismy w tej sprawie do
rady dzielnicy Praga Pétnoc,
bo to znajduje sie w jej gestii.
Przedstawilismy szczegéty
negocjacji cenowych, pod-
kreslajac przyznany upust
cenowy za najem. Mimo to
podjeta zostata decyzja o
likwidaciji biblioteki.

Ta odmowa dotyczyta tylko
Kijowskiej? Bo na jednej z
komisji rady padaty gtosy
o wyprowadzce z zasobu
RSM réwniez placowki przy
Radzyminskiej?

Podobno byty takie wypo-
wiedzi, ale oficjalnie takie
sygnaty do nas nie dotarty.
Biblioteka na Radzyminskiej
caty czas funkcjonuje. Liczyli-
Smy, ze biblioteka wroci na
Kijowska. Owszem wystawili-
Smy lokal do przetargu, ale
tylko na najem krotkoterminowy.
Jesienig 2017 r. rozpoczety
sie rozmowy O powrocie
biblioteki.

Byli panstwo zdecydowani,
zeby biblioteke przywrécié,
czy raczej na te decyzje
wptyw miata presja ze strony
mieszkancoéw, organizaciji
pozarzadowych i radnych?

Nam bardzo zalezato, by
biblioteka wrdcita. MieliSmy
wsparcie mieszkancéw, ktdrzy
pisali do urzedu dzielnicy,
wnioskowali o konsultacje
spoteczne dotyczace funkcjo-
nowania biblioteki. Wspierata
nas tez czes$¢ radnych, szcze-
g6lnie Pani Hanna Jarzebska
i Pan Ryszard Kedzierski.
Duze znaczenie miata réwniez
zmiana w sktadzie Zarzadu
Dzielnicy i wejécie do niego
wiceburmistrza Zbigniewa
Cierpisza, ktéry odpowiada za
sprawy spoteczne, kulturalne
i oSwiate. Dzigki wspolnym
wysitkom mieszkancow, czesci
radnych i czesciowo zmienio-
nego zarzadu dzielnicy, udato
sie wroci¢ do rozméw na te-
mat przywrécenia biblioteki
przy Kijowskiej.

Wracajac do kwestii powro-
tu biblioteki. Czy formalne
decyzje juz zapadty?
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Tak, prace ruszyty. W grudniu
ub. roku odbyto sie spotkanie
warsztatowe dla mieszkancow z
udziatem przedstawicieli rady i
zarzadu dzielnicy oraz RSM.
Byli tez pracownicy biblioteki i
projektanci ASP. Omawiano wy-
glad biblioteki oraz petnione
przez nig funkcje. Chcemy, by
ta biblioteka wyszta poza trady-
cyjne ramy miejsca, w ktorym
tylko wypozycza sie ksiazki, ale
by nastgpito rozwinigcie tych
funkciji. Zeby byta tutaj czytelnia,
by mieszkancy w wygodnych
warunkach mogli na miejscu
czytaé, zeby odbywaty sie spotka-
nia z pisarzami. By uzytkownicy
zyskali dostep do internetu.
Chcemy by byty na miejscu
komputery. Mato tego, planujemy
wyposazenie placoéwki w kacik
zabaw dla dzieci oraz ekspres
do kawy i czajnik, z ktérego
beda mogli korzystac czytelnicy.
Ma to wiec by¢ nie tyle biblioteka,
co raczej klubokawiarnia. Mamy
plan aby w stoneczne dni przed
bibliotekg ustawia¢ lezaki dla
czytelnikéw. Ma tez by¢ kacik
poséwiecony historii RSM. Bi-
blioteka jest wtopiona w nasze
osiedle, a ponadto zeszlismy
mocnho z ceny i to bedzie taka
mata gratyfikacja dla spétdzielni.
Chcemy pokazaé, co robilismy
jako spétdzielnia przez 50 lat
i co robimy obecnie.

Rozumiem, ze decyzja o
powrocie juz zapadta, nato-
miast umowa nie zostata
jeszcze podpisana?

Umowa jest w trakcie proce-
dowania. Bedzie obowigzywac¢
prawdopodobnie przez trzy
lata, bo miasto standardowo
zawiera umowy na taki okres.
Mamy nadzieje, ze po6zniej
bedzie przedtuzona.

Konczac watek czytelni-
czy chciatbym zapytaé¢ o
odbywajgce sie na osiedlu,
sitami organizacji pozarza-
dowych, akcje dystrybuciji
ksigzek wsrod mieszkancow.
Pojawit sie¢ swego czasu
pomyst, by stworzy¢ biblio-
teke plenerowg. Czy sg
panstwo sktonni poprzeé
taka inicjatywe?

Oczywiscie, jestesmy otwarci
na takie dziatania. Mysle, ze
dobrym punktem moze by¢
przejscie dla pieszych pod
samnikiem”, na wprost Dwor-
ca Wschodniego, a drugi taki

punkt mogtby powsta¢ w innej
czesci osiedla, np. w przejéciu
w bramie budynku Biatostoc-
ka 7. A mozna takze stworzyé
taki punkt wymiany ksigzek w
klubie ,Kuznia” lub w nowej-
starej bibliotece?

Chciatbym teraz zapyta¢ o
murale, ktdre jesienig pojawity
sie na Pradze, na dwéch bu-
dynkach RSM. Skad pomyst
na takie dziatania?

Spoétdzielnia to organizm,
ktéry zyje. Realizujemy wiele
inicjatyw edukacyjnych, orga-
nizujemy zajecia dla dzieci w
naszych klubach. Dbamy o
osiedla, ich estetyke. Pomysle-
lismy jednak, ze warto bytoby
sie pochwali¢ czym$ nietypo-
wym, co posiadamy w prze-
strzeni miejskiej. A takim czym$
jest wtasnie najdtuzszy w linii
prostej budynek w Warszawie,
czyli jamnik” przy Kijowskiej 11.
Postanowilismy go przyblizyé
mieszkancom, stad pomyst na
mural z jamnikiem, dzi$ tak
naprawde symbolem naszej
spotdzielni. Spodobat sie
mieszkancom, wiec postanowi-
lismy namalowa¢ kolejny, na
Floriahskiej 14, naprzeciw
wybiegu dla misiéw. Zastoso-
walismy przy tym gre stow
~WidziMIsie Praga” — jako
dzielnica — a obok sa misie,
na ktére codziennie patrza
mieszkancy naszego bloku.

Czy w planach macie
Panstwo kolejne murale?

Mamy pomysty na kolejne
murale, ale nie moge jeszcze
zdradzi¢ szczegétdéw. Chcemy
by byto sprawiedliwie. By précz
Pragi, murale pojawity sie tez
na Targéwku i na Tarchominie.
Pozwole sobie jeszcze na dy-
gresje odno$nie Florianskiej 14.
To jeden z naszych najciekaw-
szych i zarazem starszych
budynkoéw, odnowiony, z cegta
klinkierowg na elewacji. W
parterze dziata stynny bar
mleczny ,Rusatka”. Ceny jakie
pobieramy za najem od baru
mlecznego sg zdecydowanie
ponizej cen komercyjnych w tej
czesci Pragi. Nie podnosimy
ich jednak, bo wiemy, ze pro-
wadzenie baru mlecznego to
dziatalno$é, gdzie zysk jest
niewielki, a przy tym zalezy
nam, by mieszkancy mieli
dostep do tanszych positkéw.

Zatem nie tylko zysk, ale
i funkcje spoteczno- i kultu-
rotworcze?

Tak, zalezy nam by miesz-
kancy Pragi dobrze sie czuli w

miejscu swojego zamieszkania,
a bary mleczne to raz, tradycja,
a dwa, nie wszystkich staé na
drogie restauracje. Poza tym,
mozna tam naprawde smacznie
zjes¢. Naszym zadaniem jest
dbanie nie tylko o komercje,
zysk, ale tez pilnujemy, by takie
miejsca mogty nadal funkcjono-
wag i stuzy¢ mieszkancom.

Niedtugo bedziecie mie¢
w zasobach drugi bar
mleczny, przy Kijowskiej?

Tak, wkroétce powinien
zosta¢ otwarty bar mleczny
w ,jamniku”. Na razie trwa
remont lokalu.

Skoro juz mowimy o historii, to
chciatbym jeszcze zapyta¢ o
wystawe plenerowg na ,jamniku”.
Skad pomyst na te inicjatywe?

Niedawno obchodzilismy 45-
lecie. Z tej okazji odtwarzalismy
historie RSM. Przegladali$my
nasze archiwa, dostali$my tez
sporo zdje¢ od mieszkancow.
Czes$¢ z nich umiescilismy w
specjalnym albumie. Ale uzna-
lismy, ze chociaz kilka z nich
warto pokazaé mieszkafncom i
osobom przyjezdnym, ktoére
przemieszczajg sig wzdtuz
Jamnika”. Pomyst zostat dobrze

przyjety przez naszych miesz-
kancéw, a juz szczegdlnie cie-
pto przez te osoby, ktére na
zdjeciach rozpoznawaty swoich
bliskich. Myslimy, by te wystawe
rozwingé w przysztosci, nieba-
wem bedziemy obchodzi¢ 50 lat.

Czy nie jest jednak troche
tak, ze ten projekt ma na
celu pokazanie, ze spoétdziel-
nia dziata i jest liczacym
sie graczem na rynku dewe-
loperskim?

Tak, chcemy pokazaé, ze
spotdzielnia zyje. Ze to nie tyl-
ko historia, ale i wspdtczesne,
nowe inwestycje. To nie tylko
remonty i konserwacja, ale i
budowa nowych mieszkan.
Chcemy pokazaé, ze na tym
skomercjalizowanym, zdomino-
wanym przez prywatnych dewe-
loperéw rynku, cze$¢ mieszkan
buduja réwniez spétdzielnie.

Dziekuje za rozmowe
Krzysztof Michalski

Podczas rozmowy obecni
byli rowniez Hanna Jarzebska,
dtugoletnia przewodniczgca
Rady Nadzorczej RSM Praga,
radna dzielnicy oraz Robert
Gatazka, kierownik osiedla
Kijowska.

Konkurs  Praski t-shirt”

Rocznica 370-lecia nadania praw miejskich Pradze
juz za nami, ale o tym wyjatkowym wydarzeniu warto
przypomina¢ przez caty rok. Dlatego Zarzad Dzielnicy
Praga-Pétnoc ogtosit konkurs na ,Praski t-shirt”, ktory
ma nawigzywa¢ do historii dzielnicy.

Sposrod zgtoszonych
propozycji nadruku, jury kon-
kursowe wybierze najlepszy
projekt, ktéry zostanie umiesz-
czony na koszulkach promu-
jacych dzielnice. Zwyciezca
oraz autorzy wyréznionych
prac otrzymaja zestaw upo-
minkéw dedykowanych na
370-lecie nadania praw miej-
skich Pradze (m.in. puzzle,
gra memory, ksigzka, zestaw
znaczkow). Zwyciezca kon-
kursu otrzyma dodatkowo w
przypadku wykorzystania
grafiki przez urzad dzielnicy
- do 20 szt. koszulek t-shirt,
we skazanym przez siebie
rozmiarze.

Zgtoszenia nalezy prze-
sta¢ do 5 marca 2018 roku
na adres mailowy: ew.toma-
szewska@um.warszawa.pl,
z dopiskiem: Konkurs Praski
t-shirt.

P Fsket

Dzielnica organizowata juz
podobny konkurs w 2016
roku. Sposéréd 21 przestanych
prac, wybrano projekt autor-
stwa Mateusza Olecha, ktory
cieszyt sie duzym zaintereso-
waniem mieszkancow.

Osiedla w FSO i nad Kanatem Zerariskim?

Miasto startuje z projektem ,,Osiedla Warszawy”. Celem
jest opracowanie pomystéw dla nowych osiedli mieszka-
niowych, gwarantujgcych wysoki standard pod wzgledem
uzytkowym, ekonomicznym, komunikacyjnym i estetycznym.

Modelowe rozwiazania
maja zostaé wypracowane
wspolnie przez miasto, miesz-
kancow i inwestoréw na
dwoéch wytypowanych obsza-
rach potnocno-wschodniej
Warszawy: nad Kanatem
Zeranskim i na terenie dawnej
FSO, ktére zostaty wybrane
sposrod kilkunastu lokalizacii.
- Projekt ,,Osiedla Warszawy” ma
przede wszystkim stworzy¢
taki model wspotpracy z
mieszkancami i inwestorami,
dzieki ktéremu w transparentny,
bezpieczny, profesjonalny i
partycypacyjny sposéb po-
wstang koncepcje zagospoda-
rowania wybranych obszaréw
— moéwi Michat Olszewski,

wiceprezydent Warszawy.
Koordynacja rozwoju tych
terenéw ma doprowadzié¢ do
powstania wielofunkcyjnych
osiedli gwarantujgcych wysoki
standard zycia mieszkancow,
wysoka jako$¢ architektury
oraz zrébwnowazony rozwdj
miasta. Kluczowym momentem
tego procesu majg byé¢ troj-
stronne warsztaty z udziatem
strony miejskiej, spotecznej i
inwestorsko-wtascicielskiej,
ktore beda trwac trzy dni, od-
dzielnie dla kazdej lokalizacji.
Do przeprowadzenia tego
procesu zaangazowano nha-
ukowcow z Wydziatu Socjologii
Uniwersytetu Warszawskiego.
Celem dialogu ma byé prze-

analizowanie kierunkéw
rozwoju przestrzennego wy-
branych obszaréw, a takze
wypracowanie docelowych
typow i standardéw jakoscio-
wych nowych osiedli. Zgro-
madzone doswiadczenie i
wiedza zostang wykorzysta-
ne przy tworzeniu nowego
studium zagospodarowania
przestrzennego.

Samo podejscie do zago-
spodarowania przestrzennego
jest tu bardzo nowatorskie i
nieszablonowe, dajace szanse
na podobnie nowatorskie roz-
wigzania. Sukces miatby tu
wymiar podwdjny. Wyglada
jednak na to, ze obszary do
pilotazu wytypowano nie do
konca fortunnie. O ile tereny
FSO po zakonczeniu produk-
cji samochodéw prosity sie o
zmianeg sposobu uzytkowania

i wtgczenie tego eksterytorial-
nego obszaru do miasta, a
zmian oczekujg tez okoliczni
mieszkancy, o tyle che¢ zamia-
ny terenow zielonych wzdtuz
Kanatu Zeranskiego na miesz-
kaniowe powoduje zrozumiaty
opor mieszkancow Biatoteki,
poparty przez wtadze dzielnicy.
Budzi to wiele pytan o sukces
konsultacji. Watpliwosci budzi
tez ogromny pospiech — caty
proces konsultacji ma po-
trwac do kwietnia 2018 roku,
a takze brak norm prawnych
dla ustalen przyjetych w takiej
formule. Wydaje si¢ jednak, ze
obecnie jest to jedyna szansa
unikniecia pogtebiajacego
sie chaosu budowlanego i
alternatywa dla élimaczacych
sie latami procedur plani-
stycznych.

Karolina Krajewska



